МИНИСТЕРСТВО ОБРАЗОВАНИЯ ПЕНЗЕНСКОЙ ОБЛАСТИ

Государственное казенное общеобразовательное учреждение Пензенской области
«Кузнецкая школа-интернат для обучающихся по адаптированным образовательным программам»

				


           CОГЛАСОВАНО		      ПРИНЯТА		                              УТВЕРЖДАЮ
Заместитель директора по УВР                  на заседании	                            Директор:________Ж.Н.Емелина                                                                                       _________________   Е.А.Елина           Педагогического Совета               «_01_» __сентября    ______2023г. «__30__» _____августа___ 2023г.        Пр. от 30 августа 2023г. №1           







РАБОЧАЯ ПРОГРАММА

ПО ТРУДОВОМУ ОБУЧЕНИЮ (ШВЕЙНОЕ ДЕЛО)

 для обучающихся 9 класса

    ГКОУ «Кузнецкая школа-интернат»



                                                  Автор-составитель: Ерзунова Татьяна Викторовна




                                                                                  Рассмотрена на заседании         
                                                                                  МО учителей-предметников
                       Руководитель: Юрьева Н.Ф.
«_24_» ______мая____ 2023г.









г. Кузнецк 
2023 год
Пояснительная записка.
            Рабочая программа по швейному делу для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 9 класса составлена на основе следующих нормативных документов:
   - Федеральный закон РФ «Об образовании в Российской Федерации»;
   - СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;
   - СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»;
   - Программа специальной (коррекционной) общеобразовательной школы VIII вида в 5-9 классах под редакцией В.В.Воронковой М.Гуманист. изд. центр ВЛАДОС, 2000 – сборник 2, учебнике «Технология. Швейное дело» 8 класс Г.Б. Картушиной, Г.Г. Мозговой для специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида.
- Адаптированная основная общеобразовательная программа образования обучающихся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) ГКОУ «Кузнецкая школа- интернат».
      Программа предусматривает подготовку обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) к самостоятельному выполнению заданий по пошиву белья и женской одежды со специализацией по профессии швея-мотористка. Занятия по трудовому обучению для детей с умственной отсталостью направлены на изучение школьниками теоретического материала, приемов работы и отработку практических навыков. Рабочая программа направлена на достижение следующих целей:
- освоение технологических знаний на основе включения обучающихся в разнообразные виды деятельности по созданию личностно или общественно значимых продуктов труда; 
- овладение трудовыми и специальными умениями, безопасными приемами труда, умениями организации трудовой деятельности;
- развитие познавательных процессов, мышления, пространственного воображения, творческих способностей;
- воспитание трудолюбия, бережливости, аккуратности, ответственности за результаты своей деятельности, уважительного отношения к людям различных профессий и результатам их труда. 
      Трудовое обучение школьников осуществляется на основе общих дидактических принципов: доступности, научности, систематичности, наглядности, связи теории с практикой, прочности усвоения знаний, умений и навыков. Особое место отводится коррекции умственных недостатков посредством индивидуального и дифференцированного подхода.
      Основной формой организации трудового обучения является учебное занятие продолжительностью 2 учебных часа.
Учебное занятие по труду приравнивается к уроку, поэтому к нему предъявляются такие же требования, как к любому уроку по предметам.
     Типы занятий по трудовому обучению различаются по соотношению изучаемого на них теоретического и практического материала.
Теоретические занятия.
Основная цель теоретических занятий состоит в формировании у обучающихся профессиональных знаний (изучение устройства орудий труда, знакомство со свойствами материалов, усвоение технологических операций).
Практические работы.
Практические работы – это занятия, на которых происходит усвоение известных ранее технологических знаний путем применения их при выполнении трудовых знаний, формируется комплекс трудовых умений, усваиваются трудовые приемы и приобретаются навыки выполнения технологических операций.
Самостоятельные работы.
Самостоятельные и контрольные работы – это такие практические занятия, на которых обучающиеся самостоятельно выполняют трудовые задания: составляют план выполнения задания, выполняют и контролируют ход своей работы. Самостоятельные работы проводятся в конце каждой четверти, контрольные - в конце каждого года обучения.
   На уроках трудового обучения осуществляется и межпредметная интеграция:
Математика (расчеты для построения, подсчет стоимости);
Черчение (построение чертежей одежды и шаблонов);
Письмо и развитие речи (обогащение словарного запаса, развитие речи);
ИЗО (зарисовка орнаментов, зарисовка моделей одежды, перевод рисунка для вышивки, аппликации);
История (история возникновения вещей, костюма);
Чтение (поговорки, пословицы, рассказы о труде, профессиях)
Обществознание (кодексы законов о труде, основные права и обязанности рабочих, трудовой договор, трудовая дисциплина). 
9класс
Изучению материала отводится 340ч., 10 часов в неделю.
I четверть 
Обучающиеся изучают особенности обработки изделий из синтетических тканей. Обучаются изготовлению выкройки платья отрезного по линии талии и выполнению его раскроя. Осваивают технологию соединения лифа с юбкой. Выполняют пошив платья, отрезного по линии талии.
Изучают влажно-тепловую обработку изделий на швейной фабрике (оборудование отделочного цеха) и трудовое законодательство.
Повторяют пошив юбки и постельного белья.
II четверть 
Обучающиеся изучают готовые выкройки изделий в масштабе и в натуральную величину. Обучаются переводить готовые выкройки из журнала и выполнять раскрой деталей. Осваивают технологию пошива блузки несложного фасона. Изучают оборудование швейного цеха. 
III четверть 
Обучающиеся изучают основные этапы изготовления одежды. Изучают швейную машину «Janome» и оверлок. Знакомятся с разделом «Декор окна» обучаются подбору ткани для комнаты, выполнению расчета ткани на штору, пошив и обработку штор. Изучают терминологии швейного дела. Повторяют основные мерки для построения чертежа поясного и плечевого изделия. Закрепляют умения выполнять машинную закрепку и обработку срезов изделия швом вподгибку с закрытым срезом без предварительной наметки.
[bookmark: _GoBack]IV четверть 
Обучающиеся знакомятся с новыми швейными материалами, используемые на швейном предприятии. Изучают технологию изготовления поясных изделий. Обучаются обработке окантовочным швом среза мелкой детали.
Практическое повторение направлено на подготовку к экзамену.
В конце каждой четверти проводится самостоятельная работа, по окончанию учебного года контрольная работа.
Основные требования к БУД обучающихся 9 класса 
Обучающиеся должны знать:
- правила безопасной работы с ручными инструментами и на швейной машине;
- ассортимент тканей из синтетических волокон и нитей;
- особенности влажно-тепловой обработки синтетической ткани;
- фасоны и детали платья отрезного по линии талии;
-оборудование отделочного цеха швейной фабрики;
- основные этапы изготовления одежды в швейной промышленности;
- основные виды тканей для штор;
- фурнитуру для пошива штор; 
Обучающиеся должны уметь:
- определять синтетические ткани по внешнему виду и на ощупь;
- раскладывать выкройки на ткани и выполнять раскрой деталей с учетом припусков на швы;
- соединять лиф с юбкой;
- работать с готовыми выкройками и переводить готовую выкройку из журнала мод;
- составлять описание фасона изделия по рисунку;
- выполнять пошив изделия несложного фасона;
-заправлять, регулировать швейную машину «Janome» и выполнять отделочные строчки с применением машинной закрепки;
- выполнять расчет ткани для шторы;
- выполнять обработку штор (обработка боковых срезов швом вподгибку с закрытым срезом без предварительной наметки, обработка верхнего среза шторы шторной тесьмой;
- обрабатывать мелкие детали окантовочным швом;
- выполнять пошив и ремонт постельного белья.
Основное содержание по разделам с указанием часов

                                    I четверть (82час.)
Особенности обработки изделий из синтетических тканей (7ч.)
Вводное занятие. Ткани из синтетических волокон и нитей. Блузочная, платьевая и плащевая синтетические ткани. 
Изготовление выкройки платья отрезного по линии талии (10ч.)
Платье отрезное по линии талии.  Изготовление выкройки платья отрезного по линии талии.   Детали платья, отрезного по линии талии. Моделирование рукава.  Изготовление выкройки платья отрезного по линии талии. Раскрой платья отрезного по линии талии. 
Пошив платья, отрезного по лини талии (23ч.) 
 Подготовка платья к примерке. Примерка платья.  Обработка вытачек, боковых и плечевых срезов лифа. Обработка боковых срезов полотнищ юбки. Соединение лифа с юбкой стачным швом без сборки по линии талии. Обработка воротника. Соединение воротника с горловиной. Обработка рукавов. Втачивание рукавов в пройму платья. Обработка нижнего среза платья.  Утюжка готового изделия. 
Влажно-тепловая обработка изделий на швейной фабрике (7ч.)
Швейная фабрика. Оборудование отделочного цеха.  Гладильные прессы.  Паровоздушный манекен.  Утюги.  Требования к влажно-тепловой обработке изделий. 
Трудовое законодательство (8ч.)
Кодекс законов о труде.  Основные права и обязанности рабочих и служащих.  Трудовой договор.  Трудовая дисциплина. 
Самостоятельная работа (2ч.)
Самостоятельная работа на тему «Обработка отложного воротника».
Практическое повторение (18ч.)
Юбка. Мерки для построения чертежа прямой юбки. Раскрой юбки.  Вытачки. Перенос вытачки.  Влажно- тепловая обработка вытачек.  Обработка застежки юбки простой и потайной молнией.  Обработка нижнего среза юбки.  Изготовление петли ручным способом.  
Ремонт постельного белья (7 часов)
Постельное белье.  Виды и назначение. Применяемые швы. Ремонт постельного белья.   
Подведение итогов за I четверть.

II четверть (80час.)
Готовые выкройки и чертежи изделий в масштабе и в натуральную величину (13ч.)
Готовая выкройка. Использование резца и кальки для перевода выкройки в натуральную величину из журнала мод. Выбор фасона изделия с учетом его сложности. Описание фасона изделия с использованием инструкции к выкройке. Подгонка выкройки на свой размер.
Раскрой по готовым выкройкам и пошив блузки несложного 
фасона (30ч.)
Блузка. Перевод выкройки блузки на кальку. Подбор ткани для пошива. Расчет расхода ткани при разной ширине. Раскладка выкройки блузки на ткани. Раскрой блузки. Стачивание вытачек и плечевых срезов. Обработка выреза горловины косой обтачкой. Обработка боковых срезов блузки. Обработка пройм блузки окантовочным швом. Обработка нижнего среза блузки. Утюжка готового изделия.
Оборудование швейного цеха (17ч.)
Оборудование швейного цеха. Рабочие механизмы швейной машины. Процесс образование машинного стежка. Заправка нитей в швейную машину. Неполадки в работе швейной машины. Уход за швейной машиной. Швейные машины – автоматы и полуавтоматы. Приспособления к швейным машинам. 
          Самостоятельная работа (2ч.)
Самостоятельная работа на тему: «Окантовочный шов».
Практическое повторение (17ч.)
 Готовая выкройка. Таблица размеров. Описание фасона изделия по рисунку в журнале с использование инструкции к выкройке. 

III четверть (103час.)
Основные этапы изготовления одежды (12ч.)
Основные этапы изготовления одежды в швейной промышленности. Основные цеха швейной фабрики. Основные рабочие профессии швейного производства.
Швейная машина «Janome» и оверлок (28ч.)
Основные части швейной машины. Прижимные лапки. Машинная игла. Двойная машинная игла. Регулятор выбора декоративной строчки. Петля машинным способом. Уход за швейной машиной. Неполадки в работе швейной машины. Оверлок. Заправка нитей в оверлоке. Уход за оверлоком. Работа на оверлоке.
Пошив штор, скатертей, салфеток (46ч.)
Шторы. Ткани и их значение. Цветовое сочетание тканей. Машинные швы. Классические шторы. Мерки для штор. Шторная тесьма.  Простая шторная тесьма. Сложная шторная тесьма (бантовая складка). Подхваты. Плоские подхваты. Подхват «Рюша». Скатерть. Скатерть круглая с оборкой. Раскрой круглой скатерти с оборкой. Варианты обработки оборки для скатерти. Обработка оборки для скатерти. Соединение оборки с основной деталью   скатерти. Утюжка готового изделия.
Себестоимость скатерти. Столовые салфетки. 
Терминология швейного дела (7ч.)
Термины ручных работ. Термины машинных работ. Термины влажно-тепловой обработки.
          Самостоятельная работа (3ч.)
Самостоятельная работа на тему: «Обработка среза шифона».

Практическое повторение (7ч.)
Работа на швейной машине (выполнение соединительных и краевых швов без предварительной наметки).

IV четверть (75час.)
Ткани (5ч.)
Ткани из натуральных волокон с добавкой синтетики.
Технология пошива брюк (30ч.)
Брюки. Перевод выкройки брюк из журнала мод. Раскрой брюк. Подготовка брюк к примерке. Примерка брюк. План работы по пошиву брюк. Обработка вытачек брюк. Обработка боковых и шаговых срезов брюк. Соединение правой и левой деталей брюк. Обработка застежки. Обработка пояса. Соединения пояса с верхним срезом изделия. Обработка петли. Обработка нижнего среза брюк. Утюжка готового изделия. 
Окантовочный шов (3ч.)
Выполнение окантовочного шва. 
Практическое повторение (подготовка к экзамену)
Материаловедение (7ч.)
Процесс изготовления ткани. Простые ткацкие переплетения. Волокна натурального происхождения. Влажно-тепловая обработка изделий из хлопчатобумажных, льняных и шерстяных тканей. 
Швейная машина (12ч.)
Швейная машина.  Заправка швейной машины. Винт – разъединитель. Регулятор стежка. Неполадки в работе швейной машины. Уход за швейной машиной.
Пошив изделий (13ч.)
Инструменты и приспособления для ручной работы. Обтачка. Сборка. Петли. Варианты обработки нижнего среза изделия. Ночная сорочка. Постельное белье. Прямая юбка. Блузка. 
Швейная фабрика (3ч.)
Основные этапы изготовления одежды.  Основные рабочие профессии швейного производства. 
Контрольная работа (2ч.) Контрольно-обобщающий тест.
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                       Тематическое планирование уроков швейного дела в 9 классе.
340 час. в год (10 час. в неделю)
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Теоретические сведения



	
Практическая работа
	
Оборудование
	Кол-во
час.

	
	
	
	
	
	Всего 
	Теория 
	Практика 

	
	Особенности обработки изделий из синтетических тканей 

	7
	3
	4

	1-2
	Вводное занятие.

	Итоги обучения за прошлый год и задачи предстоящего.
Ответственность обучения в швейной мастерской.
Техника безопасности при пользовании инструментами и оборудованием.
	Правила безопасной работы в швейной мастерской.
Распределение рабочих мест.
	План работы, инструменты и оборудование шв.мастерской.
	2
	1
	1

	3-5
	Ткани из синтетических волокон и нитей.
	Синтетические волокна.
Знакомство с волокнами лавсана, капрона, нитрона  и их свойствами.

	Краткая запись.
Заполнение таблицы «Свойства синтетических волокон».
	Учебники, образцы синтетических тканей, альбомы, таблица «Свойства».
	3
	1
	2

	6-7
	Блузочная, платьевая и плащевая синтетические ткани.

	Свойства синтетических тканей и их учет при пошиве изделий.
 Особенности влажно -тепловой обработки синтетической ткани.
Чистка, стирка и 
хранение изделий из синтетических тканей.
	Краткая запись.
Утюжка образцов из синтетических тканей.

	Учебники, образцы синтетических тканей, утюг.
	2
	1
	1

	
	Изготовление выкройки платья отрезного по линии талии
	10
	4
	6

	8-10
	Платье отрезное по линии талии. 
Детали платья, отрезного по линии талии.

	Фасоны отрезного платья.
Детали кроя платья.
Ткани, используемые для пошива отрезного платья.
	Краткая запись.
Оформление листа в альбоме «Фасоны отрезного платья».
Выбор и описание фасона платья по плану.
	Образцы фасонов платья отрезного по линии талии, детали платья, учебники.
	3
	1
	2

	11-12
	Моделирование рукава.



	Использование выкройки прямого рукава для изготовления выкроек рукава «фонарик» и рукава «крылышко».
	 Моделирование рукава.
Краткая запись.

	Выкройка прямого рукава,
Учебники.
	2




	1




	1




	13-15
	Изготовление выкройки платья отрезного по линии талии.
	Моделирование выкройки цельнокроеного платья, прямой блузки и прямой юбки.
	Работа с выкройками изделий.
	Технологическая карта, выкройки изделий, линейки, карандаши, сантиметровая лента.
	3
	1
	2

	16-17
	Раскрой платья отрезного по линии талии.
	Раскладка выкройки на ткани.
Изменение фасона юбки при раскрое.
Раскрой с учетом припусков на швы.
Применение копировальных стежков и их назначение.
	Краткая запись.
Раскладка деталей платья на ткани.
Раскрой деталей с учетом припусков на швы.
Прокладывание копировальных стежков.
	Ткань, правила безопасной работы ножницами, ножницы, выкройка платья, образец копировальных стежков. 
	2
	1
	1

	
	Пошив платья, отрезного по линии талии
	23
	9
	14

	18-20
	Подготовка платья к примерке. 
Примерка платья.
	Знакомство с ходом проведения примерки. Дефекты изделия и способы их устранения.
	Сметывание деталей платья. 
Проведения примерки платья
Внесение исправлений после примерки.
	Детали кроя платья, таблица «Дефекты изделия»нитки, иглы, ножницы.
	3
	1

	2

	21-22
	Обработка вытачек, боковых и плечевых срезов лифа.
	Назначение вытачки.
Место расположения вытачек.
Способы обработки вытачек.
Виды стачного шва      
 ( взаутюжку, вразутюжку)
	Обработка вытачек.
Обработка боковых и плечевых срезов стачным швом.
	Образец обработки вытачек, образцы стачного шва, крой платья, нитки, иглы, шв.машина, ножницы, утюг.
	2
	1
	1

	23-25
	Обработка боковых срезов полотнищ юбки.
	Стачной шов. Влажно-тепловая обработка стачного шва.
	Краткая запись.
Обработка боковых срезов полотнищ юбки.
	Крой блузки, образец стачного шва, шв.машина, оверлок, нитки, иглы, ножницы, утюг.
	3
	1
	2

	26-27
	Соединение лифа с юбкой стачным швом без сборки по линии талии.
	Знакомство с ходом работы
	Краткая запись.
Соединение лифа с юбкой стачным швом без сборки по линии талии.
	Крой блузки, образец стачного шва, шв.машина, оверлок, нитки, иглы, ножницы, утюг
	2
	1
	1

	28-30
	Обработка воротника.
	Варианты отделки воротника.
Знакомство с ходом работы по обработке воротника.
	Краткая запись.
Обработка воротника.
	Крой воротника, варианты отделок, шв.машина, нитки, иглы, ножницы, утюг.
	3
	1
	2

	31-32
	Соединение воротника с горловиной.
	Знакомство с ходом работы.
	Краткая запись.
Соединение воротника с горловиной.
	Крой воротника, крой блузки, варианты отделок, шв.машина, нитки, иглы, ножницы, утюг.
	2
	1
	1

	33-35
	Обработка рукавов.
	Варианты обработки рукава.
	Выполнение обработки рукава.
	Технологическая карта, крой рукава, нитки, булавки, шв.машина, утюг.
	3
	1
	2

	36-37
	Втачивание рукава в пройму.
	Ознакомление с ходом работы по втачиванию рукава в пройму платья.
	Втачивание рукава в пройму платья.
	Технологическая карта, платье, крой рукава, нитки, булавки, шв.машина, утюг.
	2
	1
	1

	38-40
	Обработка нижнего среза платья.


Утюжка готового изделия.
	Варианты обработки нижнего среза платья             (ручные стежки и машинная строчка)
Соответствие нагрева утюга волокнистому составу ткани.
Влажно – тепловые операции.
	Обработка нижнего среза платья швом в подгибку с закрытым срезом.

Правила безопасной работы утюгом.
Утюжка платья.
	Образец шва вподгибку с закрытым срезом, образцы ручных стежков, нитки, иглы, ножницы, шв.машина, утюг. 
	3
	1
	2

	
	Влажно-тепловая обработка изделий на швейной фабрике

	7
	3
	4

	41-42
	Швейная фабрика.
Оборудование отделочного цеха.
	Отделочный цех.
Оборудование отделочного цеха: утюги, прессы, паровоздушные манекены, их назначение.
	Краткая запись.
	Учебники.
	2
	1
	1

	43-45
	Гладильные прессы. 
Паровоздушный манекен.
Утюги.
	Знакомство с работой гладильных прессов и паровоздушных манекенов.
Виды утюгов, применяемых на швейных фабриках.
Назначение пульверизатора и проутюжильника.
	Краткая запись.
Работа с утюгом.
	Учебники.
С.230
	3
	1
	2

	46-47
	Требования к влажно –тепловой обработке изделий.
	Организация рабочего места при влажно – тепловой обработке изделия.
	Краткая запись.
	Учебники.
	2
	1
	1

	
	Трудовое законодательство

	8
	3
	5

	48-50
	Кодекс законов о труде.
	Сведения о трудовом законодательстве

	Краткая запись.
	Учебники.
	3
	1
	2

	51-52
	Основные права и обязанности рабочих и служащих.
	Знакомство с правами и обязанностями рабочих.

	Краткая запись.
	Учебники.
	2
	1
	1

	53-55
	Трудовой договор.
Трудовая дисциплина.
	Трудовой договор и расторжение трудового договора.
Что такое трудовая дисциплина
	Краткая запись.
	Учебники.
	3
	1
	2

	
	Самостоятельная работа
	2
	1
	1

	56-57
	Самостоятельна работа на тему: «Обработка отложного воротника»
	Правила безопасной работы ножницами, ручной иглой, утюгом и на швейной машине.
	Обработка отложного воротника по готовому крою.
	Крой горловины, крой косой обтачки, нитки, иглы, ножницы, шв.машина, утюг.
	2
	1
	1

	
	Практическое повторение
	18
	7
	11

	58-60
	Практическое повторение.
Юбка.
	Сведения о юбках.
Фасоны юбки.
Ткани для пошива юбки.
	Краткая запись.
Подбор ткани для юбки.
	Учебники.
Образцы тканей.
	3
	1
	2

	61-62
	Мерки для построения чертежа прямой юбки
	Мерки для построения чертежа прямой юбки.
	Снятие мерок.
	Сантиметровая лента, выкройка прямой юбки, 
учебники.
	2
	1
	1

	63-65
	Раскрой юбки.

	Подготовка ткани к раскрою.
Правила раскладки выкройки на ткани.
Правила безопасной работы ножницами.
Правила раскроя.
	Раскладка и раскрой юбки.



	Правила безопасной работы ножницами,
ткань, выкройка юбки, ножницы, иглы.
	3
	1
	2

	66-67
	Вытачки.
Перенос вытачек.
Влажно-тепловая обработка вытачек.
	Назначение и расположение вытачек на изделии.
Способы переноса вытачки.
Правила безопасной работы утюгом.
	Перенос вытачки при помощи копировальных стежков на образце.
Выполнение влажно-тепловой обработки.
	Образец вытачки, образец копировальных стежков, ткань, нитки, иглы,утюг.
	2
	1
	1

	68-70
	Обработка застежки юбки простой и потайной молнией.
	Расположение застежки на юбке.
Виды молнии (простая, потайная)
Словарь: втачивание.
	Втачивание простой молнии на образце.
Втачивание потайной молнии на образце.

	Образцы молний, план работы по втачиванию молнии, шв.машина, нитки, иглы, ножницы, утюг.
	3
	1
	2


	71-72
	Обработка нижнего среза юбки.


	Повторение способов обработки нижнего среза юбки.
	Обработка нижнего среза юбки швом вподгибку с закрытым срезом на образце.
Выполнение обработки среза потайными стежками на образце.
	Образцы вариантов обработки среза, нитки, иглы, шв.машина, утюг.

	2
	1
	1

	73-75
	Изготовление петли ручным и машинным способом.
	Назначение петли. Виды петель.

	Изготовление петли ручным и машинным способом.

	Образцы петель, инструк. карты по изготовлению петли, нитки, иглы, ножницы, утюг.
	3
	1
	2

	
	Ремонт постельного белья
	7
	3
	4

	76-77
	Постельное белье.
Виды и назначение. 
	Комплекты и размеры постельного белья.

	Определение размеров комплекта.
	Комплекты постельного белья. 
Нитки, булавки, ножницы, шв.машина. утюг.
	2
	1
	1

	78-80
	Применяемые ткани и швы.
	Технология выполнения бельевых, соединительных швов.
	Выполнение бельевых швов.
	Образцы бельевых швов.
	3
	1
	2

	81-82
	Ремонт постельного белья.
	Виды ремонта постельного белья.
	Выполнение ремонта постельного белья.
	Комплекты постельного белья. 
Нитки, булавки, ножницы, шв.машина. утюг.
	2
	1
	1



	
	Готовые выкройки и чертежи в масштабе и в натуральную величину
	13
	5
	8

	83-85
	Вводное занятие.
	План работы на четверть.
Правила безопасной работы в швейной мастерской.
	
Повторение правил безопасной работы.
	
Оборудование швейной мастерской.
	3
	1
	2

	86-87
	Готовая выкройка.

	Ознакомление с готовыми выкройками.
Особенности готовой выкройки, названия деталей и контурных срезов, условные обозначения линий, контрольных точек и размеров на чертежах в натуральную величину.
	Запись условных обозначений линий и контрольных точек.
Определение размеров на чертежах.
	Журналы мод.
Готовые выкройки.
	2



	1
	1

	88-90
	Использование резца и кальки для перевода выкроек в натуральную величину из журнала мод.
	Резец, назначение и применение.
Ознакомление 
с ходом 
перевода выкройки в натуральную величину при помощи резца.
	Перевод выкройки на кальку.
	Журналы мод, калька, резец.
	3
	1
	2

	91-92
	Выбор фасона изделия с учетом его сложности.

	Ознакомление с условными знаками по определению сложности изделия.
	Краткая запись.
Выбор фасона из журнала мод.
	Журналы мод.
Таблица мерок, сантиметровая лента.
	2



	1

	1



	93-95
	Описание фасона изделия с использованием инструкции к выкройке.
Подгонка выкройки на свой размер.
	Ознакомление с ходом описания изделия с применением инструкции к выкройке. 
	Зарисовка модели в альбом.
Анализ выбранной модели.
Подгонка выкройки на свой размер.
	Готовые выкройки.
	3

	1
	2


	
	Раскрой по готовым выкройкам и пошив блузки несложного фасона
	30
	12
	18

	96-97
	Блузка. 


Перевод выкройки блузки на кальку.
	Готовая выкройка.
Детали блузки и названия линий чертежа.
Способы перевода выкроек из журнала.
	Выбор модели блузки из журнала мод несложного фасона.
Анализ блузки.
Перевод выкройки на кальку.
	Журналы мод, калька.
	2
	1
	1


	98-100
	Блузка. Ткани для пошива.
	Назначение блузки.
Ткани для пошива. Виды отделки блузки.
	Подбор ткани, ниток и фурнитуры для блузки.

	Выкройка блузки, образцы тканей, ниток. Фурнитура.
	3
	1
	2

	101-102
	Расчет расхода ткани при разной ее ширине.
	Виды ширины ткани.
Знакомство с нормами расхода ткани на блузку. 
	Расчет расхода ткани при ширине: 140см.;110см.; 80см.
	Таблица расчетов расхода ткани.
	2


	1
	1


	103-105
	Раскладка выкройки блузки на ткани.

Раскрой блузки.
	Подготовка ткани к раскрою.
Раскладка выкройки на ткани с учетом рисунка и экономного использования ткани.
Припуски на швы.
	Раскладка выкройки блузки на ткани.
Обмеловка деталей.
Повторение правил безопасной работы ножницами.
Раскрой блузки с учетом припусков на швы.
	Выкройка блузки, ткань, ножницы.
	3



	1
	2

	106-107
	Подготовка деталей кроя блузки к обработке и примерке.
	Копировальные стежки, их применение и назначение.

	Перенос и сметывание вытачек. Сметывание деталей блузки.

	Крой блузки, образец копировальных стежков, нитки, иглы, ножницы, шв.машина.
	2



	1



	1




	108-110
	Примерка блузки.
	Ознакомление с ходом проведения примерки.
Исправление дефектов.
	Проведение примерки блузки.
	Крой блузки, образец копировальных стежков, нитки, иглы, ножницы, шв.машина.
	3
	1
	2



	111-112
	Стачивание вытачек, плечевых срезов.


	Виды вытачек.
Влажно-тепловая обработка вытачек.
Правила безопасной работы утюгом.
	Обработка вытачек.
(неразрезная заутюженная)
Обработка плечевых срезов.
	Образцы вытачек, крой блузки, образец блузки, нитки, иглы, ножницы, швейная машина, утюг.
	2
	1
	1

	113-115
	Обработка выреза горловины косой обтачкой.
	Назначение и применение обтачки.
Виды обтачек.
Косая обтачка. 
Виды косых обтачек.  Раскрой косых обтачек.
Правила соединения косых обтачек. 
	Краткая запись.
Раскрой и соединение косых обтачек.
Обработка выреза горловины косой обтачкой.
	Образцы обтачек, ткань, крой блузки, образец блузки, нитки, иглы, ножницы, швейная машина, утюг.
	3
	1
	2

	116-117
	Обработка боковых срезов блузки.

	Виды стачного шва.
Варианты обработки боковых срезов блузки (ручной, машинный)
Влажно-тепловая обработка.
	Краткая запись.
Обработка боковых срезов блузки.
	Образцы стачного шва, образцы обработки среза,
образец блузки, нитки, иглы, ножницы, швейная машина, утюг.
	2
	1
	1

	118-120
	Обработка пройм блузки окантовочным швом.
	Знакомство с ходом работы по обработке пройм блузки окантовочным швом.
	Краткая запись.
Обработка пройм блузки окантовочным швом.
	Образец окантовочного шва, образец блузки, нитки, иглы, ножницы, швейная машина, утюг.
	3
	1
	2

	121-122
	Обработка нижнего среза блузки.


	Способы обработки нижнего среза блузки.
Шов вподгибку с закрытым срезом.
	Краткая запись.
Обработка нижнего среза блузки швом вподгибку с закрытым срезом.
	Образец шва, образец блузки, нитки, иглы, ножницы, швейная машина, утюг.
	2



	1



	1




	123-125
	Утюжка готового изделия.
	Влажно-тепловая обработка готового изделия.
	Утюжка готового изделия.
	Готовое изделие, утюг.
	3
	1
	2

	
	Оборудование швейного цеха

	17
	10
	7

	126-127
	Оборудование швейного цеха.

	Виды швейных машин.
Сведения о работе швейных машин.
Скорость, виды строчек.
	Краткая запись.

	Учебники, швейные машины.
	2

	1


	1

	128-130
	Рабочие механизмы швейной машины.
	Знакомство учащихся с рабочими механизмами швейной машины.
	Краткая запись.
Работа со швейной машиной.
	Учебники стр.12 8кл.
Швейная машина.
	3



	1



	2

	131-132
	Процесс образования машинного стежка.
	Знакомство уч-ся с процессом образования машинного стежка.
	Краткая запись.
	Учебники стр.14 8кл.
Швейная машина.
	2


	2


	-

	133-135
	Неполадки в работе швейной машины.
	Знакомство уч-ся с некоторыми неполадками в работе швейной машины и способами их устранения:
- петляние сверху и петляние снизу;
-поломка иглы и пропуск стежков;
- обрыв нити.
	Краткая запись.
Определение и устранение неполадки в работе швейной машины.
Причины возникновения неполадок.  
	Учебники стр.16 8 кл., швейные машины.
	3
	1
	2

	136-137
	Уход за швейной машиной.
	Знакомство с ходом работы по чистке и смазке швейной машины.
	Краткая запись.
Чистка и смазка швейной машины.
	Учебники стр.17 8 кл., швейная машина, щетка, кисточка, масло.
	2
	1
	1

	138-140
	Швейные машины – автоматы и полуавтоматы.
	Назначение швейных машин –автоматов и полуавтоматов.
	Краткая запись.

	Учебники стр.18 8кл.
	3

	3
	-

	141-142
	Приспособления к швейным машинам.
	Ознакомление с ролью приспособлений в процессе изготовления швейных изделий.
	Краткая запись.
Определение назначение лапок.
Установка лапок.
	Приспособления к шв. машине:
-лапка - рубильник;
-лапка запошиватель;
-лапка с линейкой;
-лапка для пришивания молний.
	2
	1
	1

	
	Самостоятельная работа
	3
	1
	2

	143-145
	Самостоятельная работа на тему: «Окантовочный шов»

	Правила безопасной работы на швейной машине.
Назначение и применение окантовочного шва.
	Обработка закругленного среза окантовочным швом на образце.
	Крой закругленного среза, нитки, иглы, ножницы, швейная машина, утюг.

	3
	1
	2

	
	Практическое повторение
	17
	7
	10

	146-147
	Практическое повторение.
Готовая выкройка.
	Условные обозначения линий, контрольных точек.
	Работа с журналом «Бурда», «Шитье и крой»
	Журналы «Бурда», «Шитье и крой»
	2
	1

	1


	148-150
	Таблица размеров.
	Правила снятия мерок и определения размера по таблице.
	Работа с журналом «Бурда», «Шитье и крой»
	Журналы «Бурда», «Шитье и крой», таблица размеров
	3
	1
	2


	151-152
	Описание фасона изделия по рисунку в журнале с использованием инструкции к выкройке.
	Повторение правил снятия мерок и нахождение своего размера в таблице.
	Составление описания фасона изделия.
	Журналы «Бурда», «Шитье и крой»
	2
	1
	1




	153-155
	Расчет расхода ткани.
	Повторение формул расчета ткани для пошива изделия.
	Выполнение расчета ткани на блузку без рукава и с рукавом при ширине ткани  140см. и 80-110 см.
	Формулы расчета, модели блузок, ткани.
	3
	1
	2

	156-157
	Раскладка выкройки изделия на ткани.
Правила раскроя изделия.
	Повторение правил безопасной работы с ножницами.
	Раскладка выкройки на ткани разной ширины. Закрепление технологии раскроя изделия.
	Ткани, выкройки изделий, булавки, ножницы.
	2
	1
	1

	158-160
	Работа на швейной машине.
	Повторение правил безопасной работы на швейной машине.
	Выполнение соединительных швов на образце.
	Образцы швов, ткань, шв.машина.
	3
	1
	2

	161-162
	Влажно-тепловая обработка швейных изделий.
	Повторение правил безопасной работы с утюгом.
	Выполнение влажно-тепловой обработки изделий из разных видов ткани (хлопок, лен, шерсть, шелк)
	Разные виды тканей, утюг, проутюжильник, отпариватель
	2
	1
	1



	
	Основные этапы изготовления одежды
	12
	5
	7

	163-164
	Вводное занятие.
	Знакомство с планом работы на четверть.
Повторение правил безопасной работы в мастерской.
	Работа с правилами
безопасной работы. 
	План работы на четверть.
Оборудование и инструменты мастерской.
	2
	1
	1





	165-167
	Основные этапы изготовления одежды в швейной промышленности.
	Знакомство с видами производства одежды.
	Краткая запись.
	Учебники, тетради.
	3

	1
	2

	168-169
170-172
	Цеха на швейной фабрике.
	Изучение цехов швейной фабрики.
Общее преставление об организации труда в основных цехах.
Безопасность труда на швейных предприятиях. 
	Краткая запись.
Работа по карточкам с заданиями.
	Учебники, тетради, карточки с заданиями.
	2
3



	1
1


	1
2

	173-174
	Основные рабочие профессии швейного производства.
	Знакомство с основными профессиями швейного производства.
	Краткая запись.
Работа по карточкам с заданиями.
	Учебники, тетради, карточки с заданиями.
	2

	1


	1

	
	Швейная машина «Janome» и оверлок 

	28
	11
	17

	175-177
	Швейная машина «Janome».
	Основные части швейной машины.
Подготовка машины с шитью.
	Краткая запись.
Работа с машиной.
	Швейная машина «Janome».

	3



	1
	2



	178-179
	Прижимные лапки шв.машины «Janome».
	Виды и назначение прижимных лапок.
Смена прижимной лапки.
	Краткая запись.
Смена прижимной лапки.
Назначение лапки.
	Швейная машина «Janome»,
прижимные лапки.
	2
	1
	1

	180-182
	Машинная игла.



	Устройство и установка машинной иглы.
Подбор машинных игл и ниток.
	Краткая запись.
Установка машинной иглы.
	Швейная машина «Janome», машинные иглы.

	3



	1
	2

	183-184
	Двойная машинная игла.
	Устройство, 
назначение, применение и заправка двойной 
иглы.
	Краткая запись.
Установка и заправка двойной иглы.
Выполнение тренировочных строчек.
	Швейная машина «Janome», двойная игла, нитки, ткань.

	2
	1
	1

	185-187
	Регулятор выбора строчки.
	Назначение регулятора выбора строчки.
Правила установки выбранной строчки.
	Краткая запись.
Работа с регулятором выбора строчки.
Выполнение тренировочных строчек.
	Швейная машина «Janome», ткань, нитки.

	3
	1
	2




	188-189
	Петля машинным способом.
	Назначение и применение петли.
Виды петель.
Правила выполнения петли машинным способом.
	Краткая запись.
Выполнение петли машинным способом.
	Швейная машина «Janome», образец петли, ткань, нитки, ножницы.

	2
	1
	1

	190-192
	Уход за швейной машиной.
	Правила ухода за швейной машиной «Janome».

	Краткая запись.
Чистка и смазка шв.машины.
	Швейная машина «Janome», кисточка, маш.масло, мягкая тряпочка.
	3
	1
	2

	193-194
	Неполадки в работе швейной машины.
	Неполадки в работе шв.машины и способы устранения неисправностей.
	Краткая запись.

	Швейная машина «Janome».

	2



	1
	1

	195-197
	Оверлок.
Заправка нитей.
	Назначение и применение оверлока. 
Правила заправки нитей в оверлок.
Правила безопасной работы на оверлоке.
	Краткая запись.
Заправка оверлока.
Выполнение обработки среза ткани на образце.


	Оверлок, ткань, нитки.
	3
	1
	2


	198-199
	Уход за оверлоком.

	Правила чистки и смазки оверлока.
	Краткая запись.
Чистка и смазка оверлока.
	Оверлок.
	2
	1
	1

	200-202
	Работа на оверлоке.
	Правила безопасной работы на оверлоке.
	Краткая запись.
Обработка срезов ткани.
	Оверлок.
	3
	1
	2

	
	Пошив штор, скатертей и салфеток
	46
	18
	28

	203-204
	Шторы.
Ткани и их назначение.
Цветовое сочетание тканей.
	Виды и назначение штор.
Виды тканей и их цветовое сочетание.

	Краткая запись.
Составление коллекции образцов тканей.
Определение лицевой и изнаночной стороны ткани.
	Образцы тканей.
	2

	1
	1

	205-207
	Машинные швы.
	Машинные швы, применяемые при обработке срезов штор.
	Краткая запись.
Выполнение шва вподгибку с закрытым срезом на образцах тканей: шифон, атлас, креп- сатин, органза, шелк, кружево, тюль. 
	Образец шва вподгибку с закрытым срезом, образцы тканей, нитки, шв.машина, ножницы.
	3
	1
	2

	208-209
	Классические шторы.


Мерки для штор.
	Виды классических штор.
Ткани для пошива.
Правила снятия мерок для штор.
Таблица расчета ткани.
	Краткая запись.
Подбор штор для гостиной, кухни, спальни, детской, класса.
Выполнение расчета ткани (гардинное полотно).
	Образцы штор (картинки), образцы тканей, таблица расчета.
	2
	1
	1

	210-212
	Шторная тесьма.
	Виды шторной тесьмы.
Назначение и применение шторной тесьмы.
	Краткая запись.
Оформление образцов шторной тесьмы.
	Образцы шторной тесьмы.
	3
	1
	2


	213-214
	 Простая шторная тесьма.
	Знакомство с планом работы по обработке шторы простой тесмой.
	Краткая запись.
Обработка верхнего среза шторы простой шторной тесьмой (на образце). 
	Образец простой шторной тесьмы, шифон, органза, тюль, нитки, иглы, шв.машина, утюг.
	2
	1
	1

	215-217
	Сложная шторная тесьма (бантовая складка).
	 Знакомство с планом работы по обработке шторы (бантовая складка)  
	Краткая запись.
Обработка верхнего среза шторы простой шторной тесьмой (на образце).
	Образец шторной тесьмы, шифон, органза, нитки, иглы, шв.машина, утюг.
	3
	1
	2

	218-219
	Подхваты.
	Виды подхватов.
Назначение и применение подхватов.
Фурнитура для отделки подхватов.
	Краткая запись.
Зарисовка «Виды подхватов».
	Образцы подхватов, альбомы, карандаши.
	2
	1
	1

	220-222
	Плоские подхваты.
	Сведения о плоском подхвате.
Знакомство с планом работы по изготовлению и пошиву плоского подхвата.
Назначение и применение прокладочных материалов.
	Краткая запись.
Изготовление выкройки плоского подхвата.
Раскрой плоского подхвата.
Обработка плоского подхвата.
	Образец плоского подхвата, сантиметровая лента, ткань, ножницы, нитки, иглы, косая бейка, образцы прокладочных материалов, шв.машина
	3
	1
	2

	223-224
	Подхват «Рюша».
	План работы по изготовлению подхвата «Рюша»
	Краткая запись.
Изготовление выкройки подхвата.
Раскрой подхвата.
Обработка подхвата.
	План работы по пошиву, образец подхвата, ткань, шторная тесьма, ножницы, нитки, шв.машина, утюг.
	2
	1
	1

	225-227
	Скатерть.
	Назначение и виды скатертей.
Ткани для пошива скатертей.
	Краткая запись.

	Образец скатертей, образцы тканей. 
	3


	1
	2

	228-230
	Скатерть круглая с оборкой.


	Мерки для построения чертежа круглой скатерти.
План работы по пошиву скатерти.
	Снятие мерок, расчет расхода ткани на скатерть.

	Образец скатерти.
Таблица расчета ткани, сантиметровая лента, ножницы, ткань.
	3



	1



	2




	231-232
	Раскрой круглой скатерти с оборкой.
	Правила раскроя.
Варианты раскроя оборки скатерти.
	Раскрой скатерти.
Правила безопасной работы ножницами.
	Сантиметровая лента, ножницы, ткань, булавки.
	2
	1
	1

	233-235
	Варианты обработки оборки для скатерти.


	Варианты обработки оборки (фурнитура для отделки оборки).

	Обработка боковых срезов швом вподгибку с закрытым срезом. 
	План работы по пошиву скатерти.
Образец отделочной фурнитуры, шва вподгибку с закрытым срезом, нитки, шв.машина, ножницы, утюг.
	3
	1
	2

	236-237
	Обработка оборки для скатерти.



	Знакомство с ходом работы по обработке нижнего среза скатерти кружевом или шитьем.
	Обработка нижнего среза скатерти кружевом или шитьем.
	Образец скатерти.
План работы по пошиву скатерти.
Образцы отделочных материалов: кружево, шитье.
	2
	1
	1

	238-240
	Соединение оборки с основной деталью скатерти.



	Варианты соединения оборки с основной деталью.
Знакомство с ходом работы по соединению основной детали с оборкой накладным швом.
	Краткая запись. 
Соединение оборки с основной деталью.




	Образец скатерти.
План работы по пошиву скатерти.
Крой скатерти, шв. маш., ножницы, нитки, утюг.
	3






	1






	2







	241-242
	Утюжка готового изделия.
	Правила безопасной работы утюгом.
	Утюжка готового изделия.
	Утюг, скатерть.
	2
	1
	1

	243-245
	Себестоимость скатерти.
	Расчет себестоимости 
Скатерти.
	Выполнение расчетов.
	Таблица стоимости 
	3
	1
	2

	246-248
	Столовые салфетки.
	Виды салфеток.
Назначение и применение салфеток.
Ткани и фурнитура для пошива салфеток.
	Зарисовка вариантов салфеток.
Подбор ткани и отделки для салфетки.
Пошив салфетки.
	Образцы салфеток, образцы тканей, фурнитуры.
	3


	2


	2

	
	Терминология швейного дела
	7
	3
	4

	249-250
	Термины ручных работ.
	Значение слов:
сметать, приметать, наметать, пришить.
Правила безопасной работы ручной иглой. 
	Запись терминов.
Работа по карточкам с заданиями.
	Словарь терминов.
	2
	1
	1

	251-253
	Термины машинных работ.
	Значение слов:
стачать, притачать, настрочить, застрочить.
Правила безопасной работы на шв.машине.
	Запись терминов.
Работа по карточкам с заданиями.
	Словарь терминов.
	3


	1

	2

	254-255
	Термины влажно – тепловой обработки.
	Значение слов: отутюжить, приутюжить, заутюжить,
разутюжить. 
Правила безопасной работы утюгом.
	Запись терминов.
Работа по карточкам с заданиями.
Работа по карточкам (теория).
	Словарь терминов.

	2


	1

	1


	
	Самостоятельная работа
	3
	1
	2

	256-258
	Самостоятельная работа на тему: «Обработка среза шифона».
	Шов вподгибку с закрытым срезом, назначение и применение.
	Выполнение обработки среза шифона без предварительного сметывания.
	Ткань, утюг.
Карточки с заданиями,
шифон, нитки, швейная машина
утюг.
	3
	1
	2

	
	Практическое повторение
	7
	1
	6

	259-260
261-265
	Практическое повторение.
Работа на швейной машине.



	Правила безопасной работы на шв.машине.
Виды соединительных и краевых швов.
	Выполнение машинной закрепки.
Выполнение соединительных и краевых швов без предварительной наметки.
	Швейная машина, ткань, нитки, ножницы.
	2
5

	1
-

	1
5






	
	Ткани
	5
	2
	3

	266-268
	
Вводное занятие.
	Знакомство с планом работы на четверть.
Повторение правил безопасной работы в швейной мастерской.
	Повторение правил.
	
	3
	1
	2

	269-270
	Ткани из натуральных волокон с добавкой синтетики.
	Ознакомление уч-ся с видами тканей из натуральных волокон с добавкой синтетики.
	Краткая запись.
	Образцы тканей, учебники.
	2


	1
	1


	
	Технология пошива брюк
	30
	12
	18

	271-273
	Поясное изделие.
Брюки.
	Виды и назначение брюк. Ткани используемые для пошива брюк.
Виды отделки брюк.
Детали и контурные линии чертежа брюк.
	Краткая запись.
Оформление листа в альбоме «Брюки».
Подбор тканей для брюк.
	Журналы мод, образцы тканей, альбомы, карандаши.
	3
	1
	2

	274-275
	Перевод выкройки брюк из журнала мод.
	Выбор модели в журнале.
Нахождение деталей выкройки выбранной модели на листах и   перевод выкройки на кальку.
	Краткая запись.
Выбор несложной модели брюк.
Перевод выкройки.
	Журналы мод, калька, карандаши,
ножницы.
	2
	1



	1


	276-278
	Раскрой брюк.
	Правила безопасной работы ножницами.
Знакомство с прибавками на швы.
Подготовка ткани к раскрою.
Правила раскладки выкройки на ткани и раскроя брюк.
	Повторение правил.
Раскладка и раскрой брюк.
	Правила безопасной работы, ткань, выкройка брюк, инструкционная карта, иглы, ножницы.
	3
	1
	2

	279-280
	Подготовка брюк к примерке.
Примерка брюк.
	Ознакомление с планом работы по подготовки брюк к примерке.
Повторение правил безопасной работы иглой и ножницами.
	Соединение деталей кроя брюк сметочными стежками.
Проведение примерки.
Устранение дефектов.
	Крой брюк, булавки, иголки, нитки, ножницы.
	2
	1
	1

	281-283
	План работы по пошиву брюк.
	Ознакомление с планом работы по пошиву брюк.

	Запись плана работы.
Разбор плана работы по пошиву брюк.
	План работы по
пошиву брюк.
	3
	1
	2


	284-285
	Обработка вытачек брюк.
	Назначение вытачек.
Виды вытачек.
Перенос вытачки на противоположную сторону.
Влажно-тепловая обработка вытачек.

	Перенос вытачки.
Обработка вытачек брюк.
	План работы по пошиву, образцы вытачек, варианты переноса вытачек, нитки, иглы, шв.машина, утюг.
	2
	1
	1






	286-288
	Обработка боковых и шаговых срезов брюк.
	Стачной шов.
Способы обработки срезов стачного шва.
Влажно-тепловая обработка стачного шва.
	Обработка боковых и шаговых срезов брюк.
	План работы по пошиву, образцы стачного шва, крой брюк, нитки, иглы, шв.машина, утюг.
	3
	1
	2

	289-290
	Соединение правой и левой деталей брюк.
	Ознакомление с ходом выполнения работы.

	Краткая запись.
Соединение правой и левой деталей брюк.
	План работы по пошиву, крой брюк, нитки, иглы, шв.машина, утюг.
	2
	1
	1

	291-293
	Обработка застежки брюк.
	Ознакомление с ходом работы по обработке застежки брюк.
Приспособления к шв.машине для притачивания молнии.
	Краткая запись.
Обработки застежки.
	План работы по пошиву, крой брюк, нитки, иглы, шв.машина, лапка для притачивания молнии, утюг.
	3
	1
	2

	294-295
	Обработка пояса.
Соединение пояса с верхним срезом изделия.
	Ознакомление с ходом работы по обработке пояса и соединение его с верхним срезом изделия.
	Обработка пояса и соединение его с основной деталью.
	План работы по пошиву, крой брюк, нитки, иглы,
шв.машина, утюг.
	2



	1
	1

	296-298
	Обработка петли.
	Виды и назначение петли.
Расчет длины петли.
 Способы обработки петли.
Лапка для выполнения петли.
	Краткая запись.
Выметывание петли:
- ручным способом;
- машинным способом.
	План работы по пошиву, образцы петли, крой брюк, нитки,
иглы, лапка
для выполнении петли машинным способом, шв.машина, утюг.
	3






	1
	2







	299-300
	Обработка нижнего среза брюк.


Утюжка готового изделия.
	Ознакомление с вариантами обработки нижнего среза брюк.

Правила безопасной работы утюгом.
	Обработка нижнего среза брюк швом вподгибку с открытым срезом потайными стежками.
Утюжка готового изделия.
	Образцы обработки нижнего среза брюк, нитки, иглы, ножницы.

Правила безопасной работы, утюг.
	2
	1
	1

	
	Окантовочный шов
	3
	1
	2

	301-303
	Окантовочный шов.
	Назначение и применение окантовочного шва.
Особенности обработки окантовочным швом закругленных срезов.
Приспособления к швейным машинам для выполнения окантовочного шва.
Технология выполнения окантовочного шва.
	Краткая запись.






Выполнение окантовочного шва на образце.
	Образец окантовочного шва, инструкционная карта, ткань, нити, иглы, шв.машина, утюг.
	3
	1
	2

	
	Практическое повторение
Материаловедение 
	7
	2
	5

	304-305
	Раздел «Материаловедение».
Процесс изготовления ткани.
Простые ткацкие переплетения.
	Повторение технологии изготовления ткани.
Характеристика нити основы и нити утка.

	Зарисовка схем простейших ткацких переплетений.
Определение на ткани нити основы, утка и кромки.
	Схемы ткацких переплетений, образцы тканей, учебники.
	2
	-
	2

	306-308
	Волокна натурального происхождения.
	Процесс получения натуральных волокон.
Свойства натуральных тканей.
	Краткая запись.
Повторение таблицы «Свойства натуральных тканей»
	Таблица, учебники, образцы тканей.
	3


	1


	2

	309-310
	Влажно-тепловая обработка изделий их хлопчатобумажных, льняных и шерстяных тканей.
	Свойства хлопчатобумажных, льняных и шерстяных тканей.
	Повторение правил безопасной работы утюгом.
Влажно-тепловая обработка тканей.
	Образцы тканей, утюг.
	2
	1
	1

	
	Практическое повторение
Швейная машина
	12
	5
	7

	311-313
	Швейная машина.
	Повторение основных частей швейной машины.
Виды и приводы швейных машин.
Правила безопасной работы на швейной машине.
	Работа со швейной машиной.
	Правила безопасной работы, швейные машины.
	3




	1
	2

	314-315
	Заправка швейной машины.





	Повторение деталей машины, через которые заправляется верхняя нить.
Повторение строения шпульного колпачка и заправка его в челночный комплект.
	Заправка верхней нити швейной машины. 

Заправка нижней нити швейной машины.
	Швейная машина.
	2

	1
	1

	316-317
	Винт – разъединитель. 
Регулятор стежка.
	Повторение назначения винта-разъединителя.
Правила намотки нитки на шпульку.
Повторение знаний об устройстве и назначении регулятора стежка.
	Установка машины на рабочий и свободный ход.
Намотка нитки на шпульку.
Работа на швейной машине (установка размера стежка для выбранной ткани)
Выполнение отделочной строчки.
	Швейная машина.

	2


	1

	1


	318-320
	Неполадки в работе швейной машины.
	Повторение знаний о неполадках в работе швейной машины и их устранение.
	Заполнение таблицы «Неполадки в работе швейной машины»
	Швейная машина.
	3

	1
	2

	321-322
	Уход за швейной машиной.
	Повторение правил чистки и смазки швейной машины.
	Чистка и смазка швейной машины.
	Швейная машина, кисточка, тряпочка, машин. масло.
	2
	1
	1

	
	Практическое повторение 
Пошив изделий
	13
	5
	8

	323-325
	Инструменты и приспособления для ручной работы.

	 Назначение инструментов и приспособлений для ручной работы. 
	Заполнение таблицы «Инструменты и приспособления для ручной работы»
	Сантиметровая лента, ножницы, иглы, булавки, линейки, наперсток.
	3
	1
	2

	326-327
	Обтачка. Сборка. Оборка.

	Назначение и виды обтачки.
Правила раскроя косой обтачки.
Применение сборки.
Варианты изготовления и обработки сборки.
	Раскрой косой обтачки.
Соединение косых обтачек.
Изготовление сборки ручным и машинным способом.
	Образцы обтачки, сборки, оборки, ткань, ножницы, швейная машина, утюг.
	2

	1

	1




	328-330
	Петли.


	Назначение петли.
Виды петель.
Определение размера выметанной петли.
	Изготовление петли ручным и машинным способом.
	Образцы петель, пуговицы, ткань, нитки, иглы, швейная машина, утюг.
	3
	1
	2

	331-332
	Варианты обработки нижнего среза изделия.
	Повторение вариантов обработки нижнего среза изделия.
	Обработка нижнего среза потайными стежками на образце.
	Образцы обработки
нижнего среза изделия, ткань, нитки, иглы, ножницы.
	2
	1



	1




	333-335
	Ночная сорочка. 
Прямая юбка.
 Блузка.
	Повторение: 
- назначение и виды сорочек;
- мерки для пошива ночной сорочки;
- ткани для пошива сорочки.
-назначение и виды юбок;
-мерки для построения чертежа прямой юбки.
-назначение и виды блузок;
-мерки для построения основы блузки.
-детали и контурные срезы блузки.
	Снятие мерок для построения чертежа сорочки.
Подбор ткани и отделки для пошива сорочки.
Снятие мерок.
Составление плана работы по пошиву прямой юбки.
Снятие и запись мерок для основы блузки.
Зарисовка деталей кроя блузки.
	Образец сорочки, таблица мерок, образцы тканей, образцы отделочного материала.
Образец прямой юбки, детали кроя основы блузки, сантиметровая лента.
Сантиметровая лента, таблица мерок, 
	3


	1


	2



	
	Контрольная работа

	2
	
	

	336-337
	Контрольно- обобщающий тест.
	Ознакомление с ходом выполнения работы.
	Выполнение заданий.
	Контрольно-обобщающий тест.
	2
	-
	2

	
	Практическое повторение
Швейная фабрика
	3
	1
	2

	338-340
	Швейная фабрика.
Основные этапы изготовления одежды.
	Повторение этапов изготовления одежды в швейной промышленности.
	Работа по карточкам.
	Учебники, карточки с заданиями.
	3


	1



	2

	
	                                                                                                                                                         Итого за год:
	340
	135
	205



