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Пояснительная записка.
       Рабочая программа по швейному делу для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 7 класса соответствует Федеральному закону «Об образовании в Российской Федерации»; СанПиН 2.4.2.3286-15 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиями организации обучения и воспитания в организациях, осуществляющих образовательную деятельность по адаптированным основным общеобразовательным программам для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья»и основывается на программе специальной (коррекционной) общеобразовательной школы VIII вида в 5-9 классах  под редакцией В.В.Воронковой М.Гуманист. изд. центр ВЛАДОС, 2000 – сборник 2, учебнике для специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида, авторы Г.Б.Картушива Г.Г Мозговая, «Технология. Швейное дело» 7 класс Москва «Просвещение» 2012г.
      Программа предусматривает подготовку обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) к самостоятельному выполнению заданий по пошиву белья и женской одежды со специализацией по профессии швея-мотористка. Занятия по трудовому обучению для детей с умственной отсталостью направлены на изучение школьниками теоретического материала, приемов работы и отработку практических навыков. Рабочая программа направлена на достижение следующих целей:

- освоение технологических знаний на основе включения обучающихся в разнообразные виды деятельности по созданию личностно или общественно значимых продуктов труда; 

- овладение трудовыми и специальными умениями, безопасными приемами труда, умениями организации трудовой деятельности;

- развитие познавательных процессов, мышления, пространственного воображения, творческих способностей;

- воспитание трудолюбия, бережливости, аккуратности, ответственности за результаты своей деятельности, уважительного отношения к людях различных профессий и результатам их труда. 

      Трудовое обучение школьников осуществляется на основе общих дидактических принципов: доступности, научности, систематичности, наглядности, связи теории с практикой, прочности усвоения знаний, умений и навыков. Особое место отводится коррекции умственных недостатков посредствам индивидуального и дифференцированного подхода.

      Основной формой организации трудового обучения обучающихся является учебное занятие продолжительностью 2 учебных часа.

Учебное занятие по труду приравнивается к уроку, поэтому к нему предъявляются такие же требования, как к любому уроку по предметам.

     Типы занятий по трудовому обучению различаются по соотношению изучаемого на них теоретического и практического материала.

Теоретические занятия.
Основная цель теоретических занятий состоит в формировании у учащихся профессиональных знаний (изучение устройства орудий труда, знакомство со свойствами материалов, усвоение технологических операций).

Практические работы.

Практические работы – это занятия на которых происходит усвоение известных ранее технологических знаний путем применения их при выполнении трудовых знаний, формируется комплекс трудовых умений, усваиваются трудовые приемы и приобретаются навыки выполнения технологических операций.

Самостоятельные работы.

Самостоятельные и контрольные работы – это такие практические занятия на которых обучающиеся самостоятельно выполняют трудовые задания: составляют план выполнения задания, выполняют и контролируют ход своей работы. Самостоятельные работы проводятся в конце каждой четверти, контрольные - в конце каждого года обучения.

   На уроках трудового обучения осуществляется и межпредметная интеграция:

Математика (расчеты для построения, подсчет стоимости);

Черчение (построение чертежей одежды и шаблонов);

Письмо и развитие речи (обогащение словарного запаса, развитие речи);

ИЗО (зарисовка орнаментов, зарисовка моделей одежды, перевод рисунка для вышивки, аппликации);

История (история возникновения вещей, костюма);

Чтение (поговорки, пословицы, рассказы о труде, профессиях)

Обществознание (кодексы законов о труде, основные права и обязанности рабочих, трудовой договор, трудовая дисциплина). 

7 класс.

 Изучению материала отводится 272ч., 8 ч. в неделю. 

 I четверть (72час.) 
Изучают профессию швеи-мотористки и промышленные швейные машины. Повторяют заправку верхней и нижней нити и правила безопасной работы на швейной машине. Получают общее представление о получении волокон льна и свойствах льняной ткани. Обучаются снимать мерки для построения чертежа ночной сорочки без плечевого шва и строить чертеж. Подбирать ткани для ночной сорочки. Изучают фасоны выреза горловины. Выполняют расчет расхода ткани на ночную сорочку, производят раскладку выкройки на ткани и выполняют раскрой сорочки. Осваивают технологию пошива ночной сорочки без плечевого шва.

В разделе практическое повторение выполняют пошив наволочки с клапаном.

II четверть (56час.)

Получают общее представление о ткацком производстве. Знакомятся с простейшими ткацкими переплетениями. Применяя бригадный метод обучающиеся осваивают технологию пошива пододеяльника. Обучаются   изготавливать выкройку детской пижамы, выполнять раскрой деталей и пошив изделия. Повторяют виды обтачек, и учатся обрабатывать горловину косой обтачкой с применением отделки (шитье или кружево по выбору уч-ся).  Обучаются определять вид ремонта в зависимости от характера изделия (ткани, формы, вид повреждения, степень износа). Осваивают технологию наложения заплаты накладным швом с учетом направления нитей и совпадения рисунка.  Учатся выполнять штопку изделия.

III четверть (80час.)

Знакомство с волокнами шерсти. Изучение свойств шерстяных и полушерстяных тканей.  Получают общее представление о фасонах юбок и тканями для их пошива. Обучаются снимать мерки для построения чертежа прямой юбки и строить чертеж. Изучают назначение и расположение складок на изделии. Знакомятся с правилами расчета ткани на складку и технологией обработки складки (односторонняя, встречная, бантовая). Получают сведения о видах застежки в поясных изделиях.  Обучаются обрабатывать застежку изделия тесьмой молнией. Изучают варианты обработки верхнего среза юбки (притачной пояс). Получают навыки по обработке нижнего среза юбки потайными, крестообразными стежками. Обучаются обрабатывать закругленный срез тесьмой и зигзагообразной машинной строчкой. Осваивают технологию пошива прямой юбки с встречной складкой. 

IV четверть (64час.)

Получают сведения о видах клешевых юбок. Знакомятся с мерками для построения чертежа юбки «полусолнце», с расчетом расхода ткани и правилами раскладки выкройки на ткани. Изучают назначение и виды оборок.  Выполняют расчет длины ткани на оборку. Получают умения по обработке отлетного среза оборки, осваивают варианты соединения оборок с изделием. Осваивают технологию пошива клешевой юбки с оборкой. 

В разделе «Практическое повторение» выполняют пошив юбки по выбору уч-ся. 

Основные требования к УУД обучающихся 7 класса.

Обучающиеся должны знать:

- правила безопасной работы с ручными инструментами и на швейной машине;

- назначение основных узлов швейной машины;

- правила снятия мерок для построения чертежей сорочки, пижамы, юбки  и их условное обозначение;

- способы  раскладки выкройки на ткани;

- выполнять раскрой деталей  с учетом припусков на швы;

- способы моделирования горловины;

- правила обработки отделочных деталей ( оборка, складка).

Обучающиеся должны уметь:

- определять на ощупь лен, шерстяные и полушерстяные ткани;

-определять на ткани нить основы и утка;

-читать и строить чертеж основы сорочки, пижамы, юбки;

-изменять выкройку основы сорочки для получения выкройки пижамной сорочки;

- изготавливать косую обтачку, складку, оборку;
-выполнять обработку застежки тесьмой молнией;

-обрабатывать верхний срез юбки  притачным поясом;

-обрабатывать нижнего среза юбки;

- выполнять влажно- тепловую обработку изделия;

- определять качество готового изделия;

- выполнять пошив постельного белья.

Тематическое планирование уроков швейного дела в 7 классе.

272 час. в год (8 час. в неделю)

	Раздел
	Тема
	Теоретические сведения
	Практическая работа
	Оборудование


	Кол-во час.



	
	
	
	
	
	всего 


	теория 


	практика

	I четверть (72ч.)

	Промышленная швейная машина (16час.)
	Вводное занятие.
	Знакомство планом работы на четверть.
	Повторение правил безопасной работы в шв. мастерской. 
	План работы на четверть, оборудование и инструменты шв.мастерской, инструктажи, учебники
	2
	1
	1

	
	Промышленная швейная машина.
	Знакомство с основными механизмами и видами выполняемых операций шв.машины.
	Правила безопасной работы на шв.машине.

Посадка во время работы: положение рук, ног, корпуса.

Установка стула.
	Швейная машина


	2
	1
	1

	
	Заправка верхней и нижней нити шв.машины.
	Знакомство с правилами заправки верхней и нижней  нити шв.машины
	Подготовка машины к работе: наружный осмотр, наматывание нитки на шпульку, заправка нити.
	Швейная машина

нитки.
	2
	1
	1

	
	Регулятор строчки.
	Назначение и действие регулятора строчки.
	Регулировка стежка, выполнение пробных строчек.
	Швейная машина

нитки, ткань, ножницы.
	2
	1
	1

	
	Машинная игла.
	Устройство машинной иглы.

Дефект иглы: виды и устранение.
	Краткая запись.

Замена иглы.
	Швейная машина

машинная игла.
	2
	1
	1

	
	Работа на швейной машине.
	Правила безопасной работы на швейной машине.
	Выполнение:

- строчек по прямым и закругленным линиям;

- машинной  закрепки;

- стачного шва;

-шва вподгибку с закрытым срезом.
	Швейная машина

ткань, образцы швов и строчек, нитки, ножницы.
	6
	2
	4

	                  Построение чертежа и раскрой женского и детского белья без плечевого шва (18ч.)
	Лен. Льняное волокно и ткани.
	Получение пряжи из льняного волокна.

Ткацкая фабрика, производство льняных тканей.

Влажно-тепловая обработка льняных тканей.
	Краткая запись.

Заполнение таблицы: «Свойства льняных тканей».

Утюжка льняных тканей.
	Учебники, таблица «Свойства льняной ткани», образцы льняной ткани, утюг.
	2
	1
	1

	
	Ночная сорочка.
Мерки для построения чертежа ночной сорочки.
	Назначение и фасоны ночных сорочек.

Ткани для пошива сорочки.

Ознакомить с назначениями мерок и правилами их снятия.
	Краткая запись.

Оформление листа в альбоме «Фасоны ночных сорочек»

Подбор ткани для ночных сорочек.
Снятие мерок.
	Учебники, альбомы, карандаши, образцы тканей, 
Таблица мерок, сантиметровая лента.
	2
2
	1
1
	1
1

	
	Построение чертежа ночной сорочки без плечевого шва.
	Мерки для построения чертежа ночной сорочки.

Детали и контурные срезы сорочки.
	Снятие мерок.

Построение чертежа ночной сорочки. 
	Образец сорочки, таблица мерок, сантиметровая лента, бумага, карандаши.
	4
	1
	3

	
	Фасоны выреза горловины.
	Знакомство с видами выреза горловины (угол, каре, круглый)
	Оформление листа в альбоме «Фасоны выреза горловины».
	Альбомы, карандаши, учебники.
	2
	1
	1

	
	Подкройная обтачка.
	Назначение и применение подкройной обтачки.
	Краткая запись.

Изготовление подкройной обтачки.
	Образец подкройной обтачки.
	2
	1
	1

	
	Обработка выреза горловины.
	Знакомство с ходом работы по обработке выреза углом подкройной обтачкой.
	Обработка выреза горловины подкройной обтачкой на образце.
	Образец выреза, инструкционная карта, ткань, нитки, иглы, шв.машина, утюг.
	2
	1
	1

	
	Раскрой ночной сорочки.
	Расход ткани на изделие.

Знакомство с ходом работы по раскрою сорочки.


	Расчет расхода ткани на ночную сорочку.

Повторение правил безопасной работы ножницами.

Раскрой сорочки:

-подготовка ткани к раскрою;

-особенности складывания ткани при раскрое;

-раскрой деталей.
	Образец ночной сорочки без плечевого шва, выкройка сорочки, ткань, нитки, булавки, ножницы.
	2
	1
	1

	Обработка подкройной обтачкой горловины ночной сорочки (14)
	Подготовка кроя сорочки к обработке.
	Назначении и применение копировальных стежков.

Знакомство с планом работы по пошиву ночной сорочки.
	Краткая запись.

Прокладывание контрольных линий при помощи копировальных стежков.
	Образец сорочки, план работы по пошиву сорочки, крой сорочки, нитки, иглы, ножницы.
	2
	1
	1

	
	Обработка выреза горловины.
	Подкройная обтачка – назначение и применение. 

Виды кружев. 
	Обработка выреза горловины подкройной обтачкой с применением кружева.
	Образец сорочки, план работы по пошиву сорочки, крой сорочки, подкройная обтачка, кружево,нитки, иглы, ножницы, шв.машина, утюг.
	4
	1
	3

	
	Обработка боковых срезов сорочки.
	Назначение и применение двойного шва и технология его выполнения.
	Обработка боковых срезов сорочки двойным швом.
	Образец сорочки, план работы по пошиву сорочки, крой сорочки, образец двойного шва, нитки, иглы, ножницы, шв.машина, утюг.
	2
	1
	1

	
	Обработка срезов рукавов.

Обработка нижнего среза сорочки.
	Назначение и применение  шва вподгибку с закрытым срезом.
	Обработка срезов рукавов и нижнего среза сорочки швом вподгибку с закрытым срезом. 
	Образец сорочки, план работы по пошиву сорочки, крой сорочки, образец шва вподгибку с закрытым срезом, нитки, иглы, ножницы, шв.машина, утюг.
	4
	2
	2

	
	Отделка и утюжка готового изделия.
	Знакомство с правилами утюжки готового изделия.
	Утюжка и складывание готового изделия.

Выполнение расчета себестоимости ночной сорочки.
	Ночная сорочка, таблица расчета себестоимости, утюг.
	2
	1
	1

	Сам.раб.(2ч.)
	Самостоятельная работа на тему: «Обработка круглого выреза подкройной обтачкой по готовому крою».
	Повторение хода работы по обработке горловины подкройной обтачкой.
	Обработка круглого выреза горловины подкройной обтачкой по готовому крою.
	Крой горловины и обтачки, нитки, иглы, ножницы, шв.машина, утюг.
	2
	
	2

	Пошив однодетального изделия с прямыми  срезами (10час.)
	Наволочка с клапаном.
	Назначение и виды наволочек.

Размеры наволочек.

Применяемые швы для пошива наволочки.
	Краткая запись.

Снятие мерки с подушки.

Расчет ткани для наволочки с клапаном.
	Образец наволочки, таблица размеров, образцы швов, сантиметровая лента.
	2
	1
	1

	
	Раскрой наволочки.
	Знакомство с планом работы по пошиву наволочки.
	Раскладка выкройки на ткани и раскрой наволочки.
	Ткань, булавки, ножницы.
	2
	1
	1

	
	Обработка поперечных срезов наволочки.
	Назначение и применение  шва вподгибку с закрытым срезом.
	Обработка поперечных срезов наволочки швом вподгибку с закрытым срезом.
	Образец шва, нитки, иглы, ножницы, шв.машина, утюг.
	2
	1
	1

	
	Обработка долевых срезов наволочки.
	Назначение и применение двойного шва.
	Обработка долевых срезов наволочки двойным швом.
	Образец шва, нитки, иглы, ножницы, шв.машина, утюг.
	4
	1
	3

	Пр.пов.

(12ч.)
	Практическое повторение.
	Соединительные бельевые швы.
	Ремонт постельного белья.
	
	12
	2
	10

	
	Поведение итогов 
за I четверть


	
	
	                          Всего:
	72
	27
	45

	                                                                                                       II четверть (56ч.)

	Ткацкое производство (10 час.)
	Вводное занятие.
	Знакомство с планом работы на четверть.
	Повторение правил безопасной работы с инструментами и оборудование шв.мастерской.
	План работы, инструктажи по технике безопасности.
	2
	1
	1

	
	Ткацкое производство.
	Ткацкое производство. Общее представление о профессии. 

	Краткая запись.
	Учебники.
	2
	1
	1

	
	Полотняное переплетение. 
	Знакомство с простейшими  видами ткацких переплетений.
	Зарисовка схемы полотняного переплетения. Изготовление образца полотняного переплетения из бумаги.

Оформление образца в альбом.
	Учебники, образец переплетения, альбомы, бумага, клей, карандаши.
	2
	1
	1

	
	Саржевое переплетение.
	Знакомство с простейшими  видами ткацких переплетений.
	Зарисовка схемы саржевого переплетения. Изготовление образца саржевого переплетения из бумаги.

Оформление образца в альбом.
	Учебники, образец переплетения,  альбомы, бумага, клей, карандаши.
	2
	1
	1

	
	Сатиновое переплетение. 
	Знакомство с простейшими  видами ткацких переплетений.
	Зарисовка схемы сатинового переплетения. Изготовление образца сатинового переплетения из бумаги.

Оформление образца в альбом.
	Учебники, образец переплетения,  альбомы, бумага, клей, карандаши.
	2
	1
	1

	Бригадный метод пошива постельного белья (12час.)
	Постельное белье.


	Назначение постельного белья.

Виды постельного белья.

Ткани для пошива постельного белья.
	Краткая запись.

Составление коллекции образцов тканей дл постельного белья.
	Образцы тканей, таблица размеров постельного белья, учебники.
	2
	1
	1

	
	Пододеяльник.
	Знакомство с видами и размерами пододеяльников.

Применяемые швы для пошива пододеяльника.
	Краткая запись.

Зарисовка форм выреза на пододеяльнике.
	Образцы форм выреза пододеяльника, таблица размеров, образцы швов.
	2
	1
	1

	
	Раскрой пододеяльника.
	Знакомство с правилами расчета и  раскроя пододеяльника на  ткани шириной 150см и 80см.
	Расчет ткани при ширине 150см и 80см.

Повторение правил безопасной работы ножницами.

Раскрой пододеяльника.
	Образцы тканей, ножницы.
	2
	1
	1

	
	Пошив пододеяльника.
	Знакомство с планом работы по пошиву пододеяльника.
	Пошив пододеяльника.

(работа бригадным методом)
	Крой пододеяльника, нитки, булавки, ножницы, шв.машина, утюг.
	6
	2
	4

	
	Пижама.
	Виды и назначение пижамы. 

Ткани для пошива пижамы.

Варианты отделки пижамы.
	Краткая запись.

Оформление листа в альбоме «Детская пижама».
	Образец пижамы, образцы тканей, образцы отделок, учебники.
	2
	1
	1

	
	Брюки пижамные.
	Знакомство с мерками для построения чертежа пижамных брюк.

Детали и контурные срезы изделия.
	Снятие мерок.

Запись мерок в тетрадь.
	Образец пижамы, таблица мерок, сантиметровая лента.
	2
	1
	1

	Построение чертежа и раскрой детскаой пижамы (12час)
	Построение чертежа пижамных брюк.
	Знакомство с ходом работы по построению чертежа пижамных брюк. 

Назначение прибавок.
	Построение чертежа.
	Образец пижамы, таблица мерок, бумага, карандаши, линейки.
	4
	1
	3

	
	Раскрой пижамных брюк.
	Подготовка ткани к раскрою.

Знакомство с особенностями раскроя парных деталей. 

Расчет расхода ткани.
	Расчет расхода ткани.

Раскладка выкройки на ткани.

Раскрой деталей.
	Образец пижамы, ткань, выкройка пижамных брюк, ножницы, булавки.
	2
	1
	1

	
	Пижамная сорочка без плечевого шва.
	Моделирование выкройки.
	Краткая запись.

Изменение выкройки ночной сорочки (уменьшение длины).

Раскладка и раскрой  деталей пижамной сорочки. 
	Образец пижамы, выкройка ночной сорочки, ткань, булавки, ножницы.
	2
	1
	1

	
	Пошив пижамы.
	Знакомство с планом работы по пошиву пижамы.

Швы, применяемые при пошиве пижамы.
	Запись плана работы по пошиву пижамы.

Подготовка кроя к обработке.
	Образец пижамы, крой пижамы, план работы, образцы швов.
	2
	1
	1

	
	Обработка шаговых и среднего срезов парных деталей.
	Технические требования к выполнению запошивочного шва.
	Обработка запошивочным швом шаговых и среднего срезов парных деталей.
	Образец пижамы, крой пижамы, образец запошивочного шва, нитки, булавки, шв.машина, утюг.

	2
	1
	1

	
	Обработка верхних и нижних срезов деталей.
	Назначение и применение  шва вподгибку с закрытым срезом.
	Обработка швом вподгибку с закрытым срезом верхних и нижних срезов деталей.

Вдевание резинки.
	Образец пижамы, крой пижамы, образец шва вподгибку с закрытым срезом, нитки, булавки, шв.машина, утюг, резинка.
	2
	1
	1

	Пошив детской пижамы (18час)
	Обработка боковых срезов сорочки.
	Назначение и применение запошивочного шва.
	Обработка запошивочным швом боковых срезов сорочки.
	Образец пижамы, крой пижамы, образец запошивочного шва, нитки, булавки, шв.машина, утюг.
	2
	1
	1

	
	Обработка горловины пижамной сорочки.
	Назначение и применение косой  обтачки.

Варианты отделки горловины.
	Обработка горловины косой обтачкой с применение отделки. 
	Образец пижамы, отделочный материал, нитки, булавки, шв.машина, утюг.
	4
	1
	3

	
	Обработка срезов рукава.
	Варианты обработки срезов рукава.
	Обработка срезов рукава швом вподгибку с закрытым срезом.
	Образец пижамы, крой пижамы, образец шва вподгибку с закрытым срезом, нитки, булавки, шв.машина, утюг.
	2
	1
	1

	
	Обработка нижнего среза пижамной сорочки.
	Варианты обработки нижнего среза изделия.
	Обработка нижнего среза пижамной сорочки швом вподгибку с закрытым срезом.
	Образец пижамы, крой пижамы, образец шва вподгибку с закрытым срезом, нитки, булавки, шв.машина, утюг.
	2
	1
	1

	
	Утюжка готового изделия.
	Правила утюжки готового изделия (соблюдение долевой нити).
	Утюжка и складывание готового изделия.
	Пижама, утюг.
	2
	1
	1

	Сам.раб. (2час)
	Самостоятельная работа на тему: «Наволочка с клапаном»
	Швы применяемые при пошиве наволочки.
	Пошив по готовому крою небольшой наволочки с клапаном.
	Крой наволочки, булавки, нитки, ножницы, шв.машина, утюг.

	2
	
	2

	Ремонт одежды(2)
	Ремонт одежды. Подведение итогов 

за II четверть.

	Эстетика одежды.
	Краткая запись.

Определение вида ремонта.
	Учебники, образцы видов ремонта.
	2
	1
	1

	
	
	
	
	                             Всего:
	56
	24
	32

	                                                                                                 III четверть (80ч.)

	Построение чертежа основы прямой юбки (12ч.)
	Вводное занятие.
	Знакомство с планом работы на четверть.
	Повторение правил безопасной работы в шв.мастерской.
	План работы, учебники, инструктажи по технике безопасности.
	2
	1
	1

	
	Шерстяное волокно.
	Знакомство с волокнами шерстяного волокна: вид, свойства, получение пряжи.
	Определение волокон шерсти по внешнему виду, на ощупь, по характеру горения.

Заполнение таблицы «Свойства шерстяного волокна».
	Учебники, таблица.
	2
	1
	1

	
	Шерстяные и полушерстяные ткани.
	Получение ткани из шерстяной пряжи.

Свойства чистошерстяной и полушерстяной  ткани: прочность, способность к окраске, усадка, воздухопроницаемость, теплозащита. 
	Краткая запись.

Заполнение таблицы «Свойства тканей».
	Учебники, таблица, образцы тканей.
	2
	1
	1

	
	Прямая юбка.
	Знакомство с видами, фасонами юбок и тканями для пошива.
	Краткая запись.

Оформление листа в альбом «Прямая юбка».

Подбор тканей для юбки.
	Учебники, журналы мод, альбомы, образцы тканей.
	2
	1
	1

	
	Построение чертежа юбки.
	Мерки для построения чертежа прямой юбки.

Детали и контурные срезы  выкройки.

Назначение вытачки.
	Снятие мерок.

Построение чертежа прямой юбки.
	Таблица мерок, учебники, альбомы, бумага, карандаши, линейки.
	4
	1
	3

	Обработка складок  (8час.)
	Складка на платье.
	Складка: виды (односторонняя, встречная, бантовая).

Назначение и расположение складок на изделии.
	Краткая запись.

Оформление листа в альбоме «Виды складок».
	Образцы складок.
	2
	1
	1

	
	Односторонние складки.
	Знакомство с ходом работы по выполнению односторонней складки.
	Расчет расхода ткани на складки.

Выполнение односторонней складки на образце.

Оформление образца в альбом.
	Образец складки, инструкционная карта по изготовлению, ткань, шв.машина, утюг. 
	2
	1
	1

	
	Встречная складка.
	Знакомство с ходом работы по выполнению встречной складки.


	Выполнение встречной  складки на образце.

Оформление образца в альбом.
	Образец складки, инструкционная карта по изготовлению, ткань, шв.машина, утюг.
	2
	1
	1

	
	Бантовая складка.
	Знакомство с ходом работы по выполнению бантовой  складки.


	Выполнение бантовой  складки на образце.

Оформление образца в альбом.
	Образец складки, инструкционная карта по изготовлению, ткань, шв.машина, утюг.
	2
	1
	1

	Обработка застежки в поясных изделиях (10ч.)
	Застежка в  поясных изделиях.
	Застежка в юбке: виды, длина.

Расположение застежки в юбке.
	Краткая запись.

Оформление листа в альбоме «Виды застежки»
	Образцы фурнитуры, учебники, альбомы.
	2
	1
	1

	
	Пришивание кнопок и крючков. 
	Разметка мест для петель и крючков.

Правила пришивания крючков и кнопок.
	Пришивание петель, крючков и кнопок на образце.

Оформление образца в альбом.
	Инструкционная карта, ткань, кнопки, крючки, петли, иглы, нитки.
	2
	1
	1

	
	Петли из ниток.
	Знакомство с ходом работы по изготовлению петель из ниток.
	Выполнение на образце петель из ниток.

Оформление образца в альбом.
	Инструкционная карта, ткань, иглы, нитки.
	2
	1
	1

	
	Обработка застежки тесьмой «молния».
	Виды «молнии».

Знакомство с ходом работы по обработке застежки тесьмой – молнией.


	Обработка застежки тесьмой-молнией на образце.
	Образцы молнии, инструкционная карта, ткань, шв.машина, утюг.
	4
	1
	3

	Обработка нижнего среза изделия (10час)


	Обработка нижнего среза юбки.
	Знакомство с видами обработки нижнего среза юбки в зависимости от фасона и ткани.

Ширина подгиба.
	Краткая запись.


	Образцы обработки нижнего среза, учебники, нитки, различные виды тканей, шв.машина. утюг, альбомы.
	2


	1


	1



	
	Обработка среза потайными стежками.
	Знакомство с техникой выполнения потайного стежка.
	Обработка нижнего среза потайными стежками (на образце)

Оформление образца в альбом.
	Образцы обработки нижнего среза, учебники, нитки, различные виды тканей, шв.машина. утюг, альбомы.
	2


	1


	1



	
	Обработка среза 

крестообразными стежками.
	Знакомство с техникой 

выполнения крестообразного стежка.
	Обработка нижнего 

среза крестообразными стежками (на образце)

Оформление образца в альбом.


	Образец обработки 

нижнего среза, учебники, нитки, различные виды тканей, шв.машина. утюг, альбомы.
	2


	1


	1

	
	Обработка среза тесьмой.
	Знакомство с видами и назначением тесьмы.
	Обработка нижнего среза тесьмой (на образце)

Оформление образца в альбом.
	Образец обработки нижнего среза, учебники, нитки, различные виды тканей, шв.машина. утюг, альбомы.
	2


	1


	1



	
	Обработка закругленного среза зигзагообразной машинной строчкой.
	Знакомство с ходом работы по обработке среза.

Установка шв.машины на «зигзаг».
	Обработка нижнего среза зигзагообразной машиной строчкой       (на образце)

Оформление образца в альбом.
	Образец обработки нижнего среза, учебники, нитки, различные виды тканей, шв.машина. утюг, альбомы.
	2


	1


	1



	Обработка верх.

среза (4ч.)
	Обработка верхнего среза юбки.
	Знакомство с вариантами обработки верхнего среза юбки.
	Краткая запись.
	Образцы обработки верхнего среза юбки, учебники.
	2
	1
	1

	
	Притачной пояс.
	Знакомство с правилами  обработки верхнего среза притачным поясом.
	Обработка притачного пояса и соединение его с основной деталью.


	Образец притачного пояса, ткань, нитки, булавки, шв.машина, утюг.
	2
	1
	1

	Пошив прямой юбки с встречной 

складкой ( 22 ч.)
	Раскрой прямой юбки.
	Расход ткани  на прямую юбку.

Правила раскладки выкройки на ткани и раскрой деталей.
	Расчет расхода ткани при пошиве прямой юбки.

Подготовка ткани к раскрою.

Раскладка и раскрой юбки.
	Выкройка юбки, ткань, таблица расчета ткани, булавки, ножницы, утюг.

 
	2
	1
	1

	
	Подготовка деталей  кроя юбки к обработке.
	Назначение копировальных стежков.
	Прокладывание контрольных линий при помощи копировальных стежков.
	План работы по пошиву, крой юбки, нитки, иглы.
	2
	1
	1

	
	Подготовка юбки к примерке.

Примерка юбки.
	Знакомство с последовательностью сметывание деталей кроя юбки и правилами проведения примерки.

Знакомство с планом работы по пошиву юбки.
	Сметывание деталей юбки.

Примерка юбки.

Внесение исправлений.
	Инструкционная карта, план работы по пошиву,крой юбки, нитки, иглы.

	2
	1
	1

	
	Обработка вытачек.
	Назначение и виды вытачек.

Влажно-тепловая обработка вытачек.


	Стачивание вытачек.

Заутюживание вытачек в сторону середины.
	Образцы вытачек, план работы по пошиву, крой юбки, нитки, булавки, шв.машина, утюг.
	2
	1
	1

	
	Обработка  складки.
	Встречная складка. 

Правила обработки встречной складки.
	Обработка встречной складки.

Проверка качества работы.
	Образец складки, план работы по пошиву, крой юбки, нитки, булавки, шв.машина, утюг.
	2
	1
	1

	
	Обработка боковых срезов.
	Варианты обработки боковых срезов (стачной шов взаутюжку, вразутюжку) 


	Обработка боковых срезов юбки.
	Образцы стачного шва, план работы по пошиву, крой юбки, нитки, булавки, шв.машина, утюг.

	2
	1
	1

	
	Обработка застежки.
	Варианты обработки застежки.

Виды «молнии».


	Обработка застежки простой молнией.
	Образцы молний, план работы по пошиву, крой юбки, нитки, булавки, шв.машина, утюг.
	2
	1
	1

	
	Обработка верхнего среза юбки притачным поясом.
	Варианты обработки верхнего среза юбки.

Притачной пояс.

Способы  изготовления петель.
	Обработка притачного пояса.

Соединение пояса с основной деталью.

Обработка петли.

Проверка качества работы.
	Образец юбки, план работы по пошиву, образец петли,  крой юбки, нитки, булавки, шв.машина, утюг.
	4
	1
	3

	
	Обработка нижнего среза юбки.
	Варианты обработки нижнего среза юбки.
	Обработка нижнего среза юбки потайными  стежками.
	Образей юбки, план работы по пошиву, крой юбки, нитки, булавки,  утюг.
	2
	1
	1

	
	Утюжка готового изделия.
	Правила утюжки юбки (соблюдение направления долевой нити)
	Повторение правил безопасной работы утюгом.

Утюжка юбки.
	Готовое изделие, утюг.
	2
	1
	1

	См.раб

(2ч)
	Самостоятельная работа на тему: «Прямая юбка»
	
	Обработка верхнего среза притачным поясом (по готовому крою).
	Крой притачного пояса, инструкционная карта, нитки, иглы, ножницы, шв.машина, утюг.
	2
	
	2

	Практическое  повторение (12ч)
	Практическое повторение.

Шерстяные и полушерстяные ткани.
	Получение ткани из шерстяной пряжи.

Свойства чистошерстяной и полушерстяной  ткани.
	Подбор полушерстяных, шерстяных тканей.
	Образцы тканей, таблица свойств тканей.
	2
	1
	1

	
	Прямая юбка.
	Мерки для построения чертежа прямой юбки.

Детали и контурные срезы прямой юбки.

Применяемые ткани для пошива прямой юбки.
	Снятие мерок.

Расчет расхода ткани при пошиве прямой юбки.

Подбор тканей.
	Образец  юбки, ткань, таблица расчета ткани, сантиметровая лента.


	4
	1
	3

	
	Складки.
	Назначение и виды складок.

Правила расчета ткани на складки.
	Расчет расхода ткани на складку.

Определение ширины и глубины складки.

Изготовление складок по выбору учащихся.
	Образцы складок, ткань, нитки, иглы, линейки, ножницы, шв.машина, утюг.
	2
	1
	1

	
	Застежка в поясных изделиях.
	Варианты застежки.
	Обработка застежки по выбору учащихся (кнопки, крючки, молния)
	Ткань, нитки, иглы, кнопки, крючки, молния, ножницы, шв.машина, утюг.


	2
	1
	1

	
	Обработка нижнего среза изделия.
	Варианты обработки нижнего среза изделия.
	Обработка нижнего среза изделия по выбору уч-ся.
	Образцы обработки, ткань, нитки, иглы, ножницы, шв.машина, утюг.
	2
	1
	1

	
	Подведение итогов 

за III четверть.
	
	
	                             Всего:
	80
	35
	45

	IV четверть (64ч.)

	Построение чертежа и раскрой  расклешенной  юбки (12час)
	Вводное занятие.
	Знакомство с планом работы на четверть.
	Повторение правил безопасной работы в шв.мастерской.
	План работы на четверть, инструктажи, оборудование шв.мастерской.
	2
	1
	1

	
	Расклешенные юбки.
	Знакомство с фасонами и тканями для пошива расклешенной юбки.
	Краткая запись.

Оформление листа в альбоме «Расклешенные юбки»

Побор тканей для юбки.
	Журналы мод, учебники, альбомы, образцы тканей.
	2
	1
	1

	
	Юбка «полусолнце».
	Мерки для построения чертежа юбки «полусолнце». 
	Снятие мерок.

Заполнение таблицы 

Мерок.
	Образец юбки, сантиметровая лента, мерки.
	2
	1
	1

	
	Построение чертежа юбки «полусолнце».
	Детали и контурные срезы юбки.
	Построение чертежа юбки «полусолнце».
	Таблица мерок, бумага, карандаши, линейки.


	2
	1
	1

	
	Раскрой юбки «полусолнце».
	Расход ткани на юбку «полусолнце».

Подготовка ткани к раскрою.

Правила раскроя юбки.

Припуски.
	Расчет расхода ткани на юбку.

Раскладка выкройки на ткани.

Раскрой юбки с учетом припусков на подгибку.
	Выкройка юбки, ткань, булавки, ножницы.
	4
	1
	3

	Обработка оборок (12ч.)
	Отделка на изделии (оборка).
	Назначение и виды оборок.

Правила расчета длины ткани на оборку.

Правила раскроя оборок.
	Краткая запись.

Оформление листа в альбоме «Оборка».

Расчет ткани на оборку.

Раскрой оборки.

	Образец оборки, формула расчета длины оборки, альбомы, карандаши.
	2
	1
	1

	
	Изготовление образца оборки.
	Варианты обработки отлетного среза оборки.


	Обработка на образце отлетного среза оборки:

- швом вподгибку с закрытым срезом;

-зигзагообразной машинной строчкой;

- окантовочным швом.

Оформление образцов в альбом. 
	Образцы оборок, инструкционные карты по обработке, альбомы, ткани, нитки, иглы, шв.машина. утюг.
	4
	1
	3

	
	Соединение оборок с изделием.
	Знакомство с вариантами соединения оборки с изделием.
	Соединение оборок с изделием на образце:

-стачным швом;

-накладным швом.

Оформление образцов в альбом.
	Образцы оборок, инструкционные карты по обработке, альбомы, ткани, нитки, иглы, шв.машина. утюг.
	4
	1
	3

	
	Втачивание оборок.
	Знакомство с ходом работы по втачиванию оборок между деталями изделия.
	Выполнения работы по втачиванию оборки на образце.

Оформление образца в альбом.


	Образцы оборок, альбомы, ткани, нитки, иглы, шв.машина. утюг.
	2
	1
	1

	
	Юбка расклешенная с оборкой.
	Ознакомление с планом работы по пошиву юбки.

Назначение копировальных стежков.
	Краткая запись.

Подготовка юбки к обработке.
	Образец юбки, план работы по пошиву, образец копировальных стежков, крой юбки.


	2
	1
	1

	Изделие. Юбка расклешенная с оборкой (18час)
	Обработка верхнего среза юбки.
	Ознакомить с вариантами обработки верхнего среза расклешенной юбки. 
	-Краткая запись.

-Подготовка обтачки для обработки верхнего среза под эластичную тесьму.

-Обработка обтачкой верхнего среза юбки.

-Влажно-тепловая обработка пояса.

-Вставка эластичной тесьмы.
	Образец юбки, инструкционная карта,  ткань, резинка, нитки, иглы, ножницы, шв.машина, утюг.
	4
	1
	3

	
	Обработка нижнего среза расклешенной юбки.
	Варианты обработки нижнего среза расклешенной юбки.

Правила выравнивания и подрезка низа расклешенной юбки.
	Повторение правил безопасной работы ножницами.

Выравнивание нижнего среза юбки.
	Образцы обработки, крой юбки, нитки, иглы, ножницы.
	4
	1
	3

	
	Изготовление оборки для юбки.
	Варианты изготовления оборки.

Правила расчета ткани на оборку.
	Раскрой оборки.

Обработка отлетного среза оборки швом вподгибку с закрытым срезом.

Выполнение сборки по срезу притачивания.
	Образец юбки, образец оборки, крой юбки, инструкционная карта, ткань, нитки, иглы, ножницы, шв.машина, утюг.
	4
	1
	3

	
	Обработка нижнего среза расклешенной юбки оборкой.


	Варианты соединения оборки с основной деталью.
	Притачивание оборки к нижнему срезу юбки.

Влажно-тепловая обработка среза.
	Крой юбки, оборка, инструкционная карта, нитки. Булавки, ножницы, шв.машина. утюг.
	2
	1
	1

	
	Утюжка готового изделия.
	Повторение правил безопасной работы утюгом.

Правила утюжки юбки.
	Утюжка готового изделия.
	Правила безопасной работы утюгом, юбка, утюг.
	2
	1
	1

	Самостоятельная работа (2ч.)
	Самостоятельная работа на тему : «Юбка расклешенная с оборкой».
	Юбка расклешенная с оборкой.
	Выполнение отделочных операций по готовому крою:

-сильная группа (изготовление оборки и притачивание к нижнему срезу юбки);

-слабая группа

(обработка верхнего среза юбки швом вподгибку с закрытым срезом и вкладывание  эластичной тесьмы)  
	Образец юбки, образец оборки, крой юбки, крой оборки, инструкционные карты, ткань, нитки, иглы, эластичная тесьма, ножницы, шв.машина, утюг.
	2
	
	2

	Практическое повторение (20ч.)
	Практическое повторение.

Юбка.
	Виды юбок.

Применяемые ткани для пошива.

Мерки для построения чертежа.

Расчет расхода ткани на юбку.
	Игра «Определи вид юбки по описанию»;

Снятие мерок друг с друга;

Расчет расхода ткани на юбку (прямую, «солнце» «полусолнце», клешенную)

Подбор тканей.
	Образцы юбок, таблица мерок, таблица расчета ткани, сантиметровая лента, образцы тканей.
	2
	1
	1

	
	Раскрой юбки.
	Правила раскладки выкройки на ткани и раскрой деталей.
	Повторение правил безопасной работы ножницами.

Подготовка ткани к раскрою.

Раскладка и раскрой юбки.
	Выкройка юбки, ткань, правила безопасной работы ножницами,  булавки, ножницы, утюг.


	4
	1
	3

	
	Обработка складок. 
	Складка: виды (односторонняя, встречная, бантовая).

Назначение и расположение складок на изделии.
	Расчет расхода ткани на складки.

Выполнение односторонней складки на образце.

Выполнение встречной  складки.
	Образцы складок, крой юбки, нитки, иглы, ножницы, шв.машина, утюг.
	2
	1
	1

	
	Обработка застежки юбки.
	Назначение и виды застежки.
	Обработка застежки по выбору учащихся (кнопки, крючки, молния)
	Ткань, нитки, иглы, кнопки, крючки, молния, ножницы, шв.машина, утюг.
	4
	1
	3

	
	Обработка верхнего   среза юбки притачным поясом.
	Варианты обработки верхнего среза юбки.

Притачной пояс.


	Обработка притачного пояса.

Соединение пояса с основной деталью.


	План работы по пошиву,  крой юбки, инструкционная карта, нитки, булавки, шв.машина, утюг.
	4
	1
	3

	
	Обработка нижнего среза юбки.
	Варианты обработки нижнего среза юбки.
	Обработка нижнего среза юбки потайными  стежками.
	Образец юбки,  план работы по пошиву, крой юбки, нитки, булавки,  утюг.
	2
	1
	1

	
	Утюжка готового изделия.
	Повторение правил безопасной работы утюгом.

Правила утюжки юбки.
	Утюжка готового изделия.
	Правила безопасной работы утюгом, утюг, юбка.
	2
	1
	1

	
	Подведение итогов за четверть.
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	                             Всего:
	64
	22
	42


                                                                                                                                                                Итого:       272ч. 108ч. 164ч.

Основное содержание по разделам с указанием часов.
Промышленная швейная машина (16час.)
Вводное занятие. Промышленная швейная машина. Заправка верхней и нижней нити швейной машины. Регулятор строчки. Машинная игла. Работа на швейной машине. 
Построение чертежа и раскрой женского и детского белья без плечевого шва (18час.)

Льняное волокно и ткани. Ночная сорочка. Построение чертежа ночной сорочки без плечевого шва. Фасоны выреза горловины. Подкройная обтачка. Обработка выреза горловины. Раскрой ночной сорочки. 

Обработка подкройной обтачкой  горловины ночной сорочки  (14час.).

Подготовка кроя сорочки к обработке. Обработка выреза горловины. Обработка боковых срезов сорочки. Обработка срезов рукавов. Обработка нижнего среза сорочки. Отделка и утюжка готового изделия.   

Самостоятельная работа (2час.)

Пошив однодетального изделия с прямыми срезами (10час.)

Наволочка с клапаном. Раскрой наволочки. Обработка поперечных срезов наволочки. Обработка долевых срезов наволочки. 

Практическое повторение (12 час.)

Изготовление ночной сорочки без плечевого шва. 
II четверть (56 час.)

Ткацкое производство (10час.)

Вводное занятие. Ткацкое производство. Полотняное переплетение. Саржевое переплетение. Сатиновое переплетение. 

Бригадный метод пошива постельного белья (12 час.)
Постельное белье. Пододеяльник. Раскрой пододеяльника. Пошив пододеяльника.

Построение чертежа, изготовление выкройки и раскрой детской пижамы  (12час.)
Пижама. Брюки пижамные. Построение пижамных брюк. Раскрой пижамных брюк. Пижамная сорочка без плечевого шва. 
Пошив детской пижамы (18час.)

Пошив пижамы. Обработка шаговых и среднего  срезов парных деталей. Обработка верхнего и нижних срезов изделия.  Обработка боковых срезов сорочки. Обработка горловины пижамной сорочки. Обработка срезов рукава. Обработка нижнего среза пижамной сорочки. Утюжка готового изделия.  Самостоятельная работа (2час.)

Ремонт одежды (2час.)

Ремонт одежды. 

III четверть (80 час.)

Построение чертежа основы прямой юбки (12час.)
Вводное занятие. Шерстяное волокно. Шерстяные и полушерстяные ткани. Прямая юбка. Построение чертежа юбки. 

Обработка складок в поясном и детском платье (8час.)
Складка на платье. Односторонние складки. Встречная складка. Бантовая складка.
Обработка застежки в боковом шве поясного изделия (10 час.)

Застежка в поясных изделиях. Пришивание кнопок и крючков. Петли из ниток. Обработка застежки тесьмой «молния».
Обработка нижнего среза изделия  (10час.)

Обработка нижнего среза юбки. Обработка среза потайными стежками. Обработка среза крестообразными стежками. Обработка среза тесьмой. Обработка среза зигзагообразной машинной строчкой. Обработка закругленных срезов.
Обработка верхнего среза юбки притачным поясом (4час.)

Обработка верхнего среза юбки. Притачной пояс.
Пошив прямой юбки с встречной складкой  (22час.)

Раскрой прямой юбки. Подготовка деталей кроя юбки к обработке. Подготовка юбки к примерке. Примерка юбки. Обработка вытачек. Обработка складки. Обработка боковых срезов. Обработка застежки. Обработка верхнего среза юбки притачным поясом. Обработка нижнего среза  юбки. Утюжка готового изделия.

Самостоятельная работа. (2час.)
Практическое повторение (12час.)

Шерстяные и полушерстяные ткани. Прямая юбка. Складки. Застежка  в поясных изделиях. Обработка нижнего среза изделия.
IV  четверть (64 час.)

Построение чертежа и раскрой расклешенной юбки (12час.)

Вводное занятие. Расклешенные юбки. Юбка «полусолнце». Построение   чертежа юбки «полусолнце». Раскрой юбки «полусолнце». 

Обработка оборок (12час.)
Отделка на изделии (оборка). Изготовление образца оборки. Соединение оборок с изделием. Втачивание оборок. 
Изделие. Юбка расклешенная с оборкой (18час.)
Юбка расклешенная с оборкой. Обработка верхнего среза юбки. Обработка нижнего среза расклешенной юбки. Изготовление оборки для юбки. Обработка нижнего среза расклешенной юбки оборкой. Утюжка готового изделия.

Самостоятельная работа (2час.)

 Практическое повторение (20час.)

Юбка. Раскрой юбки. Обработка складок. Обработка застежки юбки. Обработка верхнего среза юбки притачным поясом. Обработка нижнего среза юбки. Утюжка готового изделия.
Литература.

1. Картушина Г.Б., Мозговая Г.Г. Швейное дело 5класс

Москва «Просвещение», 2007г.

2. Картушина Г.Б., Мозговая Г.Г. Швейное дело 6класс

Москва «Просвещение», 2007г.

3. Картушина Г.Б., Мозговая Г.Г. Швейное дело 7класс

Москва «Просвещение», 2007г.

4. Картушина Г.Б., Мозговая Г.Г. Швейное дело 5-6класс

Москва «Просвещение», 1986г.

5. Картушина Г.Б., Мозговая Г.Г. Швейное дело 7-8класс

Москва «Просвещение», 1986г.

6. Журналы  «Полный курс шитья», «Бурда», «Шитье и крой».

7. Списки интернет-ресурсов:

http://zanimatika.narod.ru/Narabotki14_1.htm

          http://festival.1september.ru/articles/602240/

          http://ped-kopilka.ru/stihi-dlja-detei/stihotvorenie-o-trude-trud.html

          http://www.pozdravik.ru/woman/shvee        

          http://etkovd.ucoz.ru/forum/54-302-2

МИНИСТЕРСТВО ОБРАЗОВАНИЯ ПЕНЗЕНСКОЙ ОБЛАСТИ

Государственное казённое общеобразовательное учреждение Пензенской области
«Кузнецкая школа-интернат для обучающихся по адаптированным образовательным программам»

                                                                                               УТВЕРЖДАЮ

                                                                                                                    Директор: ___________В.К.Гурзанова

                                                                                                                       «01__»_сентября_____2016г.

КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ

 ПЛАН ОБУЧЕНИЯ

ШВЕЙНОМУ ДЕЛУ

  в 7  классе

    ГКОУ «Кузнецкая школа-интернат»

на 2016 -2017 учебный год

                                                                                          Составитель: Ерзунова Т.В.

г. Кузнецк

2016 год
Календарно- тематическое планирование
уроков швейного дела  в 7 классе  (272 час.  8 часов в неделю)
	№

п/п
	Содержание
	К-во

час.
	Дата про-

ведения

	
	
	
	План
	Факт

	I четверть (72 час.)

	
	Промышленная швейная машина 
	16
	
	

	1-2
	Вводное занятие.
	2
	01.09
	

	3-4
	Промышленная швейная машина.
	2
	05.09
	

	5-6
	Заправка верхней и нижней нити швейной машины.
	2
	06.09
	

	7-8
	Основные механизмы регулировки швейной машины.
	2
	07.09
	

	9-10
	Краеобметочная швейная машина.


	2
	08.09
	

	11-12

13-14

15-16
	Работа на швейной машине.
	6
	12.09

13.09

14.09
	

	
	Построение чертежа и раскрой женского и детского белья без плечевого шва 
	18
	
	

	17-18
	Лен. Льняное волокно и ткани.
	2
	15.09.
	

	19-20
	Ночная сорочка.
	2
	19.09.
	

	21-22
	Мерки для построения чертежа ночной сорочки .
	2
	20.09.
	

	23-24

25-26
	Построение чертежа ночной сорочки без плечевого шва.
	4
	21.09.

22.09.
	

	27-28
	Фасоны выреза горловины.
	2
	26.09.
	

	29-30
	Подкройная обтачка.
	2
	27.09.
	

	31-32


	Обработка выреза горловиныподкройной обтачкой (на образце).
	2
	28.09.
	

	33-34
	Раскрой ночной сорочки.
	2
	29.09


	

	
	Обработка подкройной обтачкой горловины ночной сорочки  
	14
	
	

	35-36


	Подготовка кроя сорочки к обработке.
	2
	03.10.
	

	37-38

39-40
	Обработка выреза горловины.
	4
	04.10.

05.10.
	

	41-42
	Обработка боковых срезов сорочки.
	2
	06.10.


	

	43-44

45-46
	Обработка срезов рукавов.

Обработка нижнего среза сорочки.
	4
	10.10.

11.10.
	

	47-48


	Отделка и утюжка готового изделия.
	2
	12.10.
	

	
	Самостоятельная работа (2 часа)
	2
	
	

	49-50
	Самостоятельная работа на тему «Обработка круглого выреза подкройной обтачкой по готовому крою»
	2
	13.10.
	

	
	Пошив однодетального изделия с прямыми срезами 
	10

	
	

	51-52
	Наволочка с клапаном.
	2
	17.10.
	

	53-54
	Раскрой наволочки.
	2
	18.10.
	

	55-56
	Обработка поперечных срезов наволочки.
	2
	19.10.
	

	57-58

59-60
	Обработка долевых срезов наволочки.
	4
	20.10.

24.10.
	

	
	Практическое повторение
	12
	
	

	61-62

63-64

65-66

67-68

69-70

71-72
	
	12
	25.10.

26.10.

27.10.

31.10.

01.11.

02.11.
	03.11

	                           Всего: 72 час.


	№

п/п
	Содержание
	К-во

ча-сов
	Дата про-

ведения

	
	
	
	План
	Факт

	II четверть (56 час.)

	
	Ткацкое производство.
	10
	
	

	1-2
	Вводное занятие.
	2
	14.11.
	

	3-4
	Ткацкое производство.
	2
	15.11.
	

	5-6
	Полотняное переплетение.
	2
	16.11.
	

	7-8
	Саржевое переплетение.
	2
	17.11.
	

	9-10
	Сатиновое переплетение.
	2
	21.11.
	

	
	Бригадный метод пошива постельного белья.
	12
	
	

	11-12
	Постельное белье.
	2
	22.11.
	

	13-14
	Пододеяльник.
	2
	23.11.
	

	15-16
	Раскрой пододеяльника.
	2
	24.11.
	

	17-18

19-20

21-22
	Пошив пододеяльника.


	6
	2811.

29.11.

30.11.
	

	
	Построение чертежа, изготовление выкройки и раскрой детской пижамы  
	12


	
	

	23-24
	Пижама.
	2
	01.12.
	

	25-26
	Пижамные брюки.
	2
	05.12.
	

	27-28

29-30
	Построение пижамных брюк.
	4
	06.12.

07.12.
	

	31-32
	Раскрой пижамных брюк.
	2
	08.12.
	

	33-34
	Пижамная сорочка без плечевого шва
	2
	12.12.
	

	
	Пошив детской пижамы.
	18
	
	

	35-36
	Пошив пижамы.
	2
	13.12.
	

	37-38
	Обработка шаговых и среднего  срезов парных деталей.
	2
	14.12.


	

	39-40
	Обработка верхнего и нижних срезов изделия.  
	2
	15.12.
	

	41-42
	Обработка боковых срезов сорочки.
	2
	19.12
	

	43-44

45-46
	Обработка горловины пижамной сорочки
	4
	20.12.

21.12.
	

	47-48
	Обработка срезов рукава.
	2
	22.12.
	

	49-50
	Обработка нижнего среза пижамной сорочки.
	2
	26.12.
	

	51-52
	Утюжка готового изделия.  
	2
	27.12.
	26.12.

	
	Самостоятельная работа.
	2
	
	

	53-54
	Самостоятельная работа на тему «Наволочка с клапаном».
	2
	29.12.
	27.12.

	55-56
	Ремонт одежды.
	2
	
	

	
	Ремонт одежды.
	2
	
	29.12.

	                     Всего: 56 часов


	№

п/п
	Содержание
	К-во

ча-сов
	Дата про-

ведения

	
	
	
	План
	Факт

	III четверть ( 80 час.)

	
	Построение чертежа основы прямой юбки 

	12


	
	

	1-2
	Вводное занятие.
	2
	11.01.
	

	3-4
	Шерстяное волокно.
	2
	12.01.
	

	5-6
	Шерстяные и полушерстяные ткани.
	2
	16.01.
	

	7-8
	Прямая юбка.
	2
	17.01.
	

	9-10

11-12
	Построение чертежа юбки.
	4
	18.01.

19.01.
	

	
	Обработка складок в поясном и детском платье.
	8


	
	

	13-14
	Складка на платье.
	2
	23.01.
	

	15-16
	Односторонние складки.
	2
	24.01.
	

	17-18
	Встречная складка.
	2
	25.01.
	

	19-20
	Бантовая складка.
	2
	26.01.
	

	
	Обработка застежки в боковом шве поясного изделия.
	10


	
	

	21-22
	Застежка в поясных изделиях.
	2
	30.01.
	

	23-24
	Пришивание кнопок и крючков.
	2
	31.01.
	

	25-26
	Петли из ниток. 
	2
	01.01.
	

	27-28

29-30
	Обработка застежки тесьмой «молния».

	4
	02.02.

06.02.
	

	
	Обработка нижнего среза изделия  
	10
	
	

	31-32
	Обработка нижнего среза юбки.
	2
	07.02.
	

	33-34
	Обработка среза потайными стежками.
	2
	08.02.
	

	35-36
	Обработка среза крестообразными стежками.
	2
	13.02.
	

	37-38
	Обработка среза тесьмой.
	2
	14.02.
	

	39-40
	Обработка закругленных среза зигзагообразной машинной строчкой.
	2
	15.02.


	

	
	Обработка верхнего среза юбки притачным поясом.
	4
	
	

	41-42
	Обработка верхнего среза юбки.
	2
	16.02.
	

	43-44
	Притачной пояс.
	2
	20.02.
	

	
	Пошив прямой юбки с встречной складкой.
	22


	
	

	45-46
	Раскрой прямой юбки.
	2
	21.02.
	

	47-48
	Подготовка деталей кроя юбки к обработке.
	2
	22.02.
	

	49-50
	Подготовка юбки к примерке. Примерка юбки.
	2
	23.02.
	27.02.

	51-52
	Обработка вытачек.
	2
	27.02.
	28.02.

	53-54
	Обработка складки.
	2
	28.02.
	01.03.

	55-56
	Обработка боковых срезов.
	2
	01.03.
	02.03.

	57-58
	Обработка застежки.
	2
	02.03.
	06.03.

	59-60

61-62
	Обработка верхнего среза юбки притачным поясом.
	4
	06.03.07.03.
	07.03.

09.03.

	63-64
	Обработка нижнего среза  юбки. 
	2
	08.03.
	13.03.

	65-66
	Утюжка готового изделия.
	2
	09.03.
	14.03.

	
	Самостоятельная работа.
	2
	
	

	67-68
	Самостоятельная работа на тему: «Выполнение отдельных операций по изготовлению прямой юбки».
	2
	13.03.
	15.03.

	
	Практическое повторение.
	12
	
	

	69-70
	Шерстяные и полушерстяные ткани.
	2
	14.03.
	16.03.

	71-72

73-74
	Прямая юбка.
	4
	15.03.

16.03.
	20.03.

20.03.

	75-76
	Складки.
	2
	20.03.
	21.03.

	77-78
	Застежка  в поясных изделиях. 
	2
	21.03.
	22.03.

	79-80
	Обработка нижнего среза изделия.
Подведение итогов за III четверть.
	2
	22.03.
	23.03.

	                                                                                              Всего: 80 часов


	№

п/п
	Содержание
	К-во

ча-сов
	Дата про-

ведения

	
	
	
	План
	Факт

	IV четверть (64 час.)

	
	Построение чертежа и раскрой расклешенной юбки.
	12

	
	

	1-2
	Вводное занятие.
	2
	03.04.
	

	3-4
	Расклешенные юбки.
	2
	04.04.
	

	5-6
	Юбка «полусолнце».
	2
	05.04
	

	7-8
	Построение   чертежа юбки «полусолнце». 
	2
	06.04
	

	9-10

11-12
	Раскрой юбки «полусолнце». 
	4
	10.04

11.04
	

	
	Обработка оборок.
	12
	
	

	13-14
	Отделка на изделии (оборка).
	2
	12.04.
	

	15-16

17-18
	Изготовление образца оборки.
	4
	13.04

17.04
	

	19-20

21-22
	Соединение оборок с изделием. 
	4
	18.04

19.04
	

	23-24
	Втачивание оборок.
	2
	20.04
	

	
	Изделие. Юбка расклешенная с оборкой.
	18

	
	

	25-26
	Юбка расклешенная с оборкой.
	2
	24.04
	

	27-28

29-30
	Обработка верхнего среза юбки.
	4
	25.04

26.04
	

	31-32

33-34
	Обработка нижнего среза расклешенной юбки.
	4
	27.04
	

	35-36

37-38
	Изготовление оборки для юбки.
	4
	01.05

02.05
	03.05.

04.05.

	39-40
	Обработка нижнего среза расклешенной юбки оборкой.
	2
	03.05
	10.05.

	41-42
	Утюжка готового изделия.
	2
	04.05
	11.05.

	
	Самостоятельная работа.
	2
	
	

	43-44
	Самостоятельная работа 
	2
	08.05
	15.05.

	
	Практическое повторение.
	20
	
	

	45-46
	Юбка.
	2
	09.05
	16.05.

	47-48

49-50
	Раскрой юбки.
	4
	10.05

11.05
	17.05.

18.05.

	51-52
	Обработка складок.
	2
	15.05
	22.05.

	53-54

55-56
	Обработка застежки юбки.
	4
	16.05

17.05
	23.05.

24.05.

	57-58

59-60
	Обработка верхнего среза юбки притачным поясом.
	4
	18.05

22.05
	25.05.

29.05.

	61-62
	Обработка нижнего среза юбки. 
	2
	23.05
	30.05.

	63-64
	Утюжка готового изделия.
Подведение итогов за четверть и за год.
	2
	24.05


	30.05.

	                                                                                        Всего: 64 часа

	                                                                                 Итого за год: 272 часа


